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„ldi meffe Den Erfolg unferer Arbeit 
nidit amWadifcn Der Stralkn. Ich meffe 
inn nicht an unferen ncuen Fabrihcn, 
icli meffe ihn auch nidit an unferen 
neuen Brtidtcn, Die roir bauen, audi 
nicht an Den Dioifionen, Die roir auf- 
ftellen, fonDern an Der Spitze Der Be- 
urteilung Dee Erfolges Diefer Arbeit 
fteht Das Deutfdie KinD, fteht Die 
Deutfdie JugcnD. Wenn &w roadift, 
Dann rociB idi, Daft mein Voln nicht 
zugrunDc gehen unD unfere Arbeit 
nicht umfonft geroefen fein roirD." 

AOoif Hitler 
.iuf Crm Partcitao Ocr Ehrc l*.i© 



Uberfliegen wir die railitarischen Leistungen, die seit Ausbruch 
des gegenwartigen, entscheidenden Kampfes der deutsche 
Soldat. gesichert durch die geschlossene Front der Heimat, 
errungen hat. so stehen wir vor einer einzigartigen Erfolgsene. Wir 
wissen die nacktenTatsachen und staunen. Erst spatere GeneraUonen 
aber werden imstande sein, diese Zeit des groBten deutschen 
Triumphes voll zu erfassen und zu beurteilen. 

In 18 Tagen iiberrannten deutsche Soldaten die polnischen Armeen 
und zerschlugen sie vollkommen. 

Noch nach Jahrhunderten wird das hohe Lied der Narvikkampfer 
gesungen werden. 

Id wenigen Tagen wurden die Armeen Hollands und Belgiens 
vernichtet und Europas bis dahin machtigster und groBter Militar- 
staat Frankreich muBte nach 34 Tagen deutschen Angnffes die 
Waffen strecken. 

In wenigen Wochen wurden die von England in den Krieg ge- 
zerrten Lander Siidosteuropas niedergerungen. 

Auch das Schicksal der letzten und starksten Widersacher ist 
bereits besiegelt und unabanderlich. 

1st das nur die deutsche Technik. die diese Siege errang? Nein! 

Der Fuhrer und die Fuhrung. Olliziere. Unteroffiziere und Manner, 
sie alle haben entscheidenden Anteil am Erfolg. Wir mussen viel 
tiefer blicken. urn die Grundlagen unserer Erfolge richtig zu erfassen 
und zu vcrstehen. Die Wurzeln liegen im Werte unseres Blutes und 
in der Beachtung der Lebensgesetzlichkeiten. Sie in groBen Zugen 
kennenzulernen und daraus die notwendigen Folgerungen zu Ziehen, 
ist der Zweck der vorliegenden Arbeit. 

Von alien Lebewesen hat der Mensch, aus niederen Anfangen 
beginnend, den hochsten Entwicklungsstand erreicht. Seine Sonder- 
stellung befreit ihn aber keinesfalls davon, die tibergeordneten 
Gesetze des Lebens zu beachten. 

Die Naturgesetze laufen nach einem unabanderlichen. unbeeinfluB- 
baren Willen ab. Es besteht somit die Notwendigkeit der Aner- 
kennung dieser Gesetze. Ih're Befolgung muB als Voraussetzung lur 
die Erhaltung und Fortentwicklung des Lebens angesehen werden. 
Der Mensch ist gleich alien anderen Lebewesen fPflanze, Tier) dem 
Zwange einer Auseinandersetzung mit seiner Umwelt unterworfen. 

Der MiBachtung der Naturgesetze folgen Verfall, Entartung und 
schlieBlich der Untergang. 

Der Nationalsozialismus hat die Wiederherstellung einer natur- 
lichen Lebensordnung zum Ziele und hat der Gultigkeit der Natur- 
gesetze fur den Menschen die notwendige staatliche Anerkennung 
gegeben. 






I. Gesetze des Lebens 

„Iodem der Mensch versncht, sich gegen die eiserne 
Logik der Natur aufzubanmen, gerat er in Kampf mit 
den Grundsatzen, denen auch er selber sein Dasein als 
Mensch allein verdankt." (AdoII Hitler n Meio Kamp!".) 

Dem menschlichen Geiste ist es gelungen, einen Einblick in viele 
Naturgesetze zu gewinnen. 









Kampfgesetz — Fortentwicklung. 

Die Kenntnisse uber die Entwicklung des Lebens auf der Erde 
schopfen wir zum GroQteil aus Ablagerungen und Versteinerungen. 
Wir finden sie in den Schichten unserer Erdkruste, die uns zugang- 
lich sind. Immer wieder ergeben dabei die Untersuchungen: In den 
altesten Schichten der Erdrinde treten sehr einfach gebaute. niedrige 
Formen auf, in spateren Lagen finden wir hoher entwickelte Lebe- 
wesen und schlieBlich in den jungsten Schichten die hochst- 
entwickelten Organismen. 

Entwicklung bedeutet Veranderung. Wachstum, Vermehrung, Aus- Die EntwicMung 
breitung usw. Jede Entwicklung erfordert ungeheure Zeitraume. schreuet uetier 
Sie kennt keinen Stillstand. Das Leben des Einzelwesens ver- 
schwindet vollkommen im Entwicklungsgange der Art. und wir konnen 
auch nicht erwarten. daB uns im eigenen kurzen Dasein die Ent- 
wicklung sichtbar wird. Jeder Entwicklungsablauf erreicht jeweils 
cine bestimmte Stufe oder Hohe. Damit ist dieser Vorgang keines- 
falls abgeschlossen, sondern schreitet unaufhorlich weiter. 

Wie greift die Natur lenkend in diese Vorgange ein? Wenn wir 
mit offenen Augen durch die Welt gehen, sehen wir, daB uberall 
hartester Kampf herrscht. Ein Kampf um Sein oder Nichtsein. 

Kampf ist ein Grundgesetz der Natur. 

Alles rauB erkampft werden; Nahrung, Boden usw. Eine Pflanze Kampf 
trachtet die andere aus dem gleichen Lebensraum zu verdrangen, ""» Ltben 
Tier kampft gegen Tier. Der tiefere Sinn dieses ewigen, scheinbaren un " 
Vernichtungskampfes ist der: ArterhaUung 

Alles Schwache, Minder w er tig e wird ver- 
nichtet. Nur das Starke und Kraftige kommt 
zur Fortpflanzung. 
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Das Ziel ist somit eine Auslese nach obcn. die Erhaltung des Besten. 

Wir mussen nur die naturlichen Vorgange richtig erkennen und 
danach handeln. Was unsere Vorfahren instinktmaBig, weil viel 
starker naturverbuoden, richtig erfaBten, muB auch wieder unser 
Gemeingut werden. Nicbt auf den einzelnen kommt es an, 
sondern auf die FOrderung und Erhaltung der Art. 

In nationalsozialistischer Pragung heiBt das: 

„GemeinnutzvorEigennutz" oder „Der einzelne 
ist nichts, das Volk, die Rasse ist alle $". 

Jedes Volk braucht zum Leben Raum. Immer wieder wird in der 
Weltgeschichte der Kampf urn den Lebensraum stattfinden. Das 
wachsende, gesandt Volk alle in hat das siltliche Recht, seinen 
Lebensraum zu erweitern and, wean notig, diesen zu erkampfen. 

Gesetz der Fruchtbarkeit. 

Tiere und Pflanzen bringen weit mehr Nachkommen hervor, ah 
zur Erhaltung ihres Bestandes notwendig ist. 

Einige Beispiele dazu: 

Die Frucht unseres Mohnes enthalt rund 4000 Samen. Wurden 
alle Samen zur Entwickhing und neuerlichen Fruchtbildung 
kommen, so gabe das nach 5 Jahren 256 000 000 000 000 Mohn- 
pflanzen. Schon im sechsten Jahre wiirde die gesamte Erdober- 
flache nicht mehr ausreichen, um alle diese Pflanzen zu fassen. 

Ein einziges Weibchen vom Dorsch enthalt 3 bis 4 Millionen 
Eier. Bereits nach wenigen Generationen wurden beim Auf- 
kommen aller Nachkommen samtliche Gewasser der Erde von 
ihnen vollgestopft sein. Solche Beispiele lassen sich beliebig 
erweitern. 

Die Die gewaltige Fruchtbarkeit, die uns in der Natur immer wieder 

fnuhtbarkeU begegnet, erfahrt durch die Vernichtung einer groBen Zahl von 

lichen den Ei«?elwesen die notwendige Einschrankung. Die Aussichten fur das 

Fonbtiuxnd Wei:erleben sind nicht fur alle Lebewesen gleich. 

Die Fruchtbarkeit aber ist eine Vorbedingung daSur. daB 
eine genttgende Zahl von Lebewesen erhalten bleibt, um die Art 
jicht zum Erloschen zu bringen. 

Ohne Fruchtbarkeit keine Fortentwicklung. 

Die Geburtenentwicklung wird auch unsere Zukunft bestimmen. 
Die Anzahl der Wiegen mufl weft groBer sein ala die Zahl der Sirge. 
Dann werden wir alien einstQrmenden Gefahren erfolgreichen 
Widerstand entgegensetzen konnen und jenes Recht in die Tat 
umsetzen, das uns auf Grand unserer ffihrenden Stellung in Europa 
zukommL 



Gesetz der Aiulese. 

Unter naturlichen Bedingungen macht sich die Auslese in einer 
ganz aoderen Weise geltend als im kultivierten Zustande. Das hangt 
damit zusammen. daB die Mittel, durch die eine Auslese getroffen 
wird, in der Natur anderer Art sind als die Wege. die hierbei 
durch die Auslese in der Kultur beschritten werden, 

Wir unterscheiden: 

1. Eine naturliche Auslese. 

2, Eine kiinstliche Auslese. 

In der Natur ist die Auslese durch den Kampf urns Dasein gegeben. Im Kampj umi 
Erbliche Veranderungen sind bei ..wilden" Formen eine Seltenheit. Dastin stirbt 
Nicht artgemaBe Abanderungen, die der weiteren Erhaltung nicht da$Schlecfue 
forderlich sind. werden unmittelbar ausgemerzt, wei! sie den Daseins- 
bedingungen nicht mehr entsprechen. 

Ein Beispiei: In einem Mohnfeld treten plbtzlich fruhreife 
Formen auf. Was geschieht? Langst vor der Reife springen 
die Samenkapseln auf. Die Samen fallen zur Erde und werden 
bei der nachsten Bestellung vernichtet, 

Oder: PlOtzlich tauchen unter den Feldhasen weiBhaarige 
Formen — sogenannte Albinos — auf. Sie heben sich auffallig 
von ihrer Umgebung ab. Sie sind die ersten ihrer Art, die dem 
Feinde sichtbar werden und ihm zum Opfer fallen. 

Die naturliche Auslese scheidet praktisch jede Verschlechterung des 
Erbgutes aus. Im Pflegezustande, unter dem Schutze des Menschen, 
bleiben fehlerhafte Lebewesen erhalten. Der Zuchter denkt nur an 
die nutzbringenden Anderungen ohne Rucksicht auf die Erhaltung 
der Rasse. Das Ziel der kunstlichen Auslese deckt sich nicht immer 
mit dem der naturlichen Auslese, die allein den Fortbestand der Art 
sichern will. 

Es ist dem Menschen gelungen, eine groBe Anzahl von Tier- 
und Pflanzenrassen zu ziichten, die seinen Anforderungen 
genugen. Wenn man solche Zuchtfonnen der Natur uberlaBt, 
gehen sie in kurzer Zeit zugrunde. So konnen kernlosc Obst- 
sorten nur durch Veredelung oder Stecklinge erhalten werden. 
Unsere Huhner- und Ganserassen haben infolge ihrer Gewichts- 
zunahme das fiir naturliche Bedingungen unerlaBliche Flug- 
vermogen stark eingebiiBt. 

Niemals durfen wir den Begriff ,, Kampf ums Dasein" etwa auf das 
Wirtschaftsleben ubertragen. Wir verstehen darunter eine rein 
lebenskundliche (biologische) Tatsache. 

Die kiinstliche, oft unnaturliche Auslese spielt sich im groBen in 
jedem Kulturvolk ab. Geistig Minderwertige, Verbrecher und Kranke 
bleiben haufig vom Untergang bewahrt. Damit wird das schlechte 
Erbgut nicht nur erhalten. sondern auf kommende Geschlechter 
ubertragen. Besonders die medizinischen Errungenschaften ver- 



hindern eine auch einst fur den Menschen geltende Auslese. Beim 
naturverbundenen Menschen einfacher Gesittung, wie wir uns die 
VorSahren denken mussen, wirkten die gleichen ausleseoden Krafte 
wie beim Tier. Diese Auslese hat den Menschen hoher entwickelt. 
Aber der Kulturanstieg und ganz besonders die Zivilisation lieBen 
die Naturgesetze in Vergessenheit geraten. Ihre Wirkung kann der 
Mensch wohl hinausschieben. aber niemals aufheben. Genau so wie 
zahtreiche Arten der Tiere und PHanzen im Verlaufe der Geschichte 
unserer Erde ausgeloscht warden, genau so wurden ganze Volker 
vernichtet, weil sie gegeo die Gesetze der Natur verstieBen. 

Wir werden im Nachfolgenden Mittel und Wege aufzeigen. die 
folgerichtig im nationalsozialistischen Staate bereits eingeschlagen 
wurden, urn den begonnenen Niedergang unseres Volkes wieder in 
einen Aufstieg zu verwandeln. 

Anpassung — Grenzen der Umwelteinflusse. 

Umwelt form Die Umwelt stellt an jedes Einzelwesen bestimmte Anforderungen. 
das Wer diesen Anforderungen nicht gewachsen ist oder sie nicht zu 
incheinungsbild me i s t C rn versteht, wird vernichtet oder muB eine passendere Um- 
welt aufsuchen. Die Umwelt ist unmittelbar an der Auslesewirkung 
beteiligt. Diese braucht nicht immer nur in der Richtung einer 
Vervollkommnung vor sich zu gehen. Wir kennen Beispiele fiir das 
Gegenteil: 

Die in unserer Gegend einst lebenden Riesenhirsche bekamen 
im Verlaule vieler Generationen ein immer starker ausladendes 
Geweih. Die Geweihspitzen waren schlieBHch mehrere Meter 
voneinander entfernt. Diese Entwicklung wurde der Art zum 
Verhangnis. Die Tiere konnten sich nicht mehr im schiitzenden 
Wald verbergen, da sie mit dem Geweih zwischen den Baumen 
hangen blieben. Im Ireien Gelande fielen sie ihren Feinden 
leichter zum Opfer. Sie starben aus. 

AuBere Einfliisse wirken auf das Erscheinnngsbild von PFlanze, 
Tier und Mensch andernd ein. 

Das EdelweiB ist als Hochgebirgspflanze seinem Standorte sehr 
gut angepaBt. Olt nur in Felsritzen verankert, behauptet es sein 
Dasein. Die behaarten, schmalen Blatter finden mit den geringen 
Wassermengen das Auslangen. Blutezeit und Fruchtbildung sind 
der kurzen Schonwetterperiode angepaBt. Werden Samen der 
Gebirgsform ins Tal verpflanzt, so wachst das EdelweiB unter den 
geanderten Bedingungen anders heran. Die Behaarung geht zu- 
rfick, die Blatter werden breiter, die ganze Pflanze hoher. Samen 
dieser Tieflandform nehmen aber im Gebirge wieder das alpine 
Aussehen an. 

Ein Beispiel aus dem Tierreiche: Werden zwei Schweine des 
gleichen Wurfes untex verschiedenen Ernahrungsbedingungen 
groBgezogen, dann sind die Unterschiede scbon in kurzer Zeit 









augenfallig. Das gutgenahrte Tier wird das schlechtgenahrte sehr 

bald an GroOe und Gewicht iibertreflen. Solche verschieden- 

artig aussehenden Tiere zur Weiterzucht benutzt, liefern Nach- 

kommen, die unter normalen Bedingungen keine bedeutenden 

Unterschiede zeigen. 

Die gleichen Erkenntnisse gelten auch (iir den Menschen, sowohl 

in korperlicher als auch in geistiger Beziehung. Durch sportliche Be- 

tatigung konnen bestimmte Organe fiber den Durchschnitt hinaus 

entwickelt werden, durch Obung kann man Fertigkeiten erwerben, 

durch FleiB entsprechendes Wissen. Stets mussen aber die Anlagen 

vorhanden sein; die Umwelt ubt den auslesenden EinfluB aus. 

Umwelt entfaltet oder hemmt. Sie andert 
aber nicht die Erbanlagen. 



II. Volk und Rasse 

„Was nicht gute Rasse ist aoi dieser Welt, ist Spren." 

(Adolt Hitler „Mein KampI".) 

Was ist Volk? Jedes Volk stellt eine nach auBen hin sichtbare 
Gemeinschaft dar. Das gleiche Blut, derselbe Boden, die gleiche 
Sprache, Sitte, Kultur und Geschichte sind ein unzertrennliches Band. 

,,Das Volk ist der Blutstrom, der aus der Ewigkeit kommt und 
in die Ewigkeit fiihrt." ' Das jeweils lebende Geschlecht ist nur ein 
Glied in der Kette, die bei den fruhesten Ahnen beginnt und mit den 
folgenden Geschiechtern in die Zukunft schreitet. 

Sie alle bilden zusammen die Volksgemeinschaft. Das Dasein des Die Gemeinschaft 
einzelnen ist nur dann zweckvoll, wenn es innig mit der Ganzheit des des Volkes 
Volkes verbunden ist. 

Die jeweils lebenden Bluttrager dieser 
Gemeinschaft tragen die V e r a n t w o r t u n g fur 
die Gestaltung der kommenden Geschlechter. 

Jedes Volk hat seine volkische Eigenart. Die Wurzeln der 
volkischen Eigenart sind in der rassischen Zusammensetzung des 
Volkes verankert. 

Volk ist Abstammungs- and Schicksalsgemeinschaft zugleich. 

Was ist Rasse? Die groBe Zahl der Lebewesen laBt Gruppen er- 
kennen, die sich mehr oder minder ahneln und Gbereinstimmende 
korperliche Eigenschalten zeigen. Sie besitzen dasselbe Wesen. Wir 
nennen solche Gruppen von Lebewesen ..Arten". 

Jeder von uns weifl, daB mit der Bezeichnung „Hunde" oder 
„Katzen" eine bestimmte Tierart gemeint ist, deren Zusammen- 



fassung durch uns auf Grund ubereinstimmender korperlicher 
und wesensgleichcr Merkmale erfolgt. 

Dicsc Ubereinstimmung trifft innerhalb einer Art wohl liir 
vicle, aber nicht a 1 1 e Eigenschaften zu. Daher ist eine weitere 
Unterteilung der Arten notwendig: in Unterarteo oder R a s s e n. 
Wir unterscheiden leicht die einzelnen Hunderassen und wissen, 
daQ, abgesehen von den korperlichen Merkmalsunterschieden, 
Dackel und Bernhardiner, Schaferhund und Jagdhund bestimmte 
rassische Wesenseigenschaften besitzen und gerade deshalb vom 
Menschen fur gewisse Dienste herangezogen werden. 

Die heute lebende Menschheit bildet eine „Art". Die Menschen 
sind untereinander iruchlbar. Bei Betrachtung und Gegentiberstellung 
eines WeiBen, Negers oder Mongolen wird uns unmittelbar klar sein, 
daG es nicht gentigt, von der Art ..Mensch" schlechthin zu sprechen. 
sondern daO zur genauen Beurteilung eine Untergliederung in 
Menschenrassen vorgenommen werden muB. [ , r, i ■ 2 3 4 S 



:-'i>: Rasse Die einzelnen Rassen konnen wir durch die Unterschicde, die sie 

besitzt in bezug aul Korper und Wesen besitzen. auseinanderhalten. Jeder 

eigene Merkmale Rasse kommen bestimmte Eigenschaften und Merkmale zu, die n u r 

fur sie kennzeichnend sind. Diese Rasse nmerkmale werden auf die 

Nachkommen weitervererbt. 

Jede Rasse hat ein bestimmtes, gemeinsames Erbgut. 

Solange eine Rasse rein bleibt, wandert dieses Erbgut von einem 
Geschlechte zum andern. Die Beriihrung mit fremden Rassen fuhrl zu 
Vermischungen mit immer nachteiligen Folgcn. Dahcr ist cs not- 
wendig, daB das RassenbewuBtsera bei den Menschen derselben Rasse 
gehoben wird und die Gefahren einer rassischen Vermischung richtig 
erkannt werden. 

Rasse ist somit eine Gruppe von Lebewesen, die sich durch den 
Gemcinbesitz bestimmter Erbmerkmale auszeichnet. Sie zeugt immer 
nur ihresgleichen. 

Jedes Volk hat sich aus bestimmten Rassen heraus zu einer Lebens- 
einheit entwickelt. Die vorwiegende Rasse bestimmt die volkische 
Eigenart und wirkt als Erbgut unabanderlich in ihr. Dem deutschen 
Volke gibt die vorherrschende nordische Rasse das artcigenc Geprage. 

Die Bedeutung der Rassen. 

Rasse beruht auf gemeinsamer Erbraasse. Diese bedingt die be- 
sondere korperliche und geistig-seelische Leistungsfahigkcit. Es gibt 
Rassen, die Hochkulturen schaffen konnen, und solche, die sich aus 
eigener Kraft menials emporheben werden. Es gibt Rassen mit 
heldischer Haltung und solche ohne Kampfesmut. 
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Die Kulturleistungen sind ausschlieBlich Schopfungen hochwertiger 
Rassen. Rassengleiche Menschen verbindet der gemeinsame Blutstrom. 
Der Aufstieg der Menschheit folgt oder hort auf mit der Erhaltung 
der Reinheit und Starke der kulturschopferischen Rassen. Jede 
Rassenmischung bedeutet fiir die wertvollere Rasse eine Verminde- 
rung des eigenen Wertes. 



Die Entstehung der Rassen. 

Die groflen Rassen sind wahrend langer Zeitraume in abgeschiosse- Jedt Rasse 
nen Lebensgebieten entstanden. Gewaltige natiirliche Grenzen « 
schufen eine Reihe von Siedlungsgebieten. Ursprunglich waren auf 
Grund der geringen Zahl der Ahnen, der gleicheo Umwelt und ihrer 
Einwirkungen die Menschen desselben Siedlungsraumes in jeder Be- 
ziehung sehr ahnlich. Die Rassen sind das Ergebnis einer Entwicklung. 
Diese erstreckt sich uber ungeheure Zeitraume und ist, solange eine 
Rasse lebt, standig in FIuB, den Naturgesetzen unterworfen. Wir 
durfen allerdings nicht erwarten, daB schon in den kurzen Zeitraumen 
einiger Geschlechterfolgen ein Fortschritt dieser Entwicklung fiir uns 
sichtbar wird. 



Die Entstehung und Herkunft der nordischen Rasse. 

Die Heimat der nordischen Rasse liegt im eiszeitlichen West-, 
Nordwest- und Mitteleuropa (Abb. 1). Der Kernraum der nordischen 
Rasse umfaflt die Gebiete des heutigen Thuringen. der Nord- und 
Ostsee, Jiitlands und Sudskandinaviens. Die Bildung der nordischen 
Merkmale slellt einen Auslesevorgang durch das nordische Klima dar. 
Die nordische Rasse ist ein Zuchtungs- und Ausleseergebnis ihrer 
Umwelt. Das sonnenarme, feuchtkuhle Klima hat dazu beigetragen, 
den nordischen Menschen zu formen. In diesem Raume wurden 
dunkelhautige Menschen ausgemerzt. Die helleren Formen blieben 
erhalten (Abb. 2). 

Schon fruhzeitig war der nordische Mensch seBhafter Bauer. Er 
erfand den Pflug, den spater andere Volker ubernahmen, betrieb 
Getreidebau und ziichtete Haustiere. Die anfangs ungeheure Be- 
volkerungszunahme dieser Nordmenschheit fiihrte zu einem neuen. 
notwendigen Raumerwerb und lieB Welle auf Welle in die angrenzen- 
den Raume abstromen: in den europaischen Raum und in weite Teile 
Asiens. Der jeweils ansassigen Urbevoikerung wurde, wenn auch oft 
nur vorubergehend, der Stempel nordischer Gesittung aufgedruckt. 

Nicht: ,,Aus dem Osten kam das Licht", wie von der Wissenschaft 
fruher behauptet wurde, sondern: „Aus dem Norden kommt die 
Kraft'" 
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Abb. 1. Die groBte und letzfe Vereisung Europai 

All Folg. ein.r g.wall.g.n Klimojr.rwhlecht.rung (rat in Eoropa *.n« .rorke Vertnung «.n. Von Skondlnavien 

.cnob.n Hch ung,h« w r« Ei«mai«n ijb.r dl. Nord- und O.lit. vo-. Alia L.b.n wurde unl.r .In.r oft tavimd 

M«l«r mociigcr Elidecke bsgraban odcr muSt* iich in die «i*f'«> gcbliesenan G.bttl* lurtfckiichtn. 

Do* .-..1. Vortbtingwnirwn wortn d,« Afpen. Von Ihnen DieBcn groll. Gr.Uch.r.troma wait y 0r . D*r 
Solioeh- und Innglaiicher reichtan bli Braunog, dtr liargleiiehar fair bit Munchen. 

Noch h»ta HkMwft ol, Z BU0 .n d,..t r ein.tlg.n V«rgl e r«".rung In No-dd.u.Khlond die Findling., g.wolhg. 
5t*lnbl6eke. d.. von dan GleiKhern aui Skandinavien miigalragan wurden. 

Mahrer. KlimaKhwankungen haban wiederhotl die Glthchar zurOckg.drangl und v,|«d«r vordringen lauen 

(2 wiic h e n a In* ila ft). 

tnl n«h dem cndgulligan Abkl.ngen dar Kelt, p.- , de war ouch d«r Nordroum (Or tint itandlg* e«iildluna 

dureh Pflanio. Tier ., ..: Me inch (r*i- 




Abb.2. Der Kernraum der nordischen Rasse 

Rassenmerkmale. 

Die kdrperlichcn. geistigen und seelischen Eigenschaften, die ver- 
erbt werden, nennen wir Rassenmerkmale. 

Die wichtigsten korperlichen Rassenmerkmale: 

Wuchsform — GroBenverhaltnis der GliedmaBen — Schadelform 

(Lang-. Mittel-, Kurzschadel) — Gesichtsiorm (Schmal-, Breit- 

gesicht). 

Kieferstellung — Form der Nase. Farbe der Auge n, Haut und 

Haare. 
Geistig-seelische Rassenmerkmale: 

Taten und Leistungen sind ein sichtbarer Ausdruck der geistig- 
seelischen Haltung. Bewegung und Gebarde sind die Formen, 
wodurch uns das Erleben des Einzelmenschen iibermittelt wtrd. 



s.Bild8,9 
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Die Gesamtheit der seelischen Merkmale wird als Rassenseele 

bezeichnet. 
Die Menschenrassen sind korperlich und geistig-seelisch verschieden. 
Gabe es bloB korperliche Unterschiede, dann ware die Frage nach 
einer Rassenzugehorigkeit ziemlich belanglos. Die Gesamtheit der 
wahrnehmbaren Merkmale, Eigenschaften und Fahigkeiten des Men- 
schen liefero uns sein Erscheinungsbild. 

Die Summe aller Erbanlagen, die sein Wesen ausmachen, ergeben 
sein Erbbild. 

Diese Anlagen tretcn auBerlich mehr oder minder stark in Er- 
scheinung. Oft ist es ungemcin schwer, aus dem Erscheinungsbild 
auf die seetische Veranlagung zu schlieOen. Dieser Umstand trifft vor 
allem fur jene Volker zu, an deren Bildung verschiedene Rassen 
beteiligt sind. So kann ein auBerlich andersartiger Mensch ohne 
weiteres die geistig-seelischen Eigenschaften eines nordischen 
Menschen haben und umgekehrt. 

Dem Erbbild des Menschen kommt eine weitaus groSere Bedeutung 
zu als seinem Erscheinungsbild. 

Wenn man die einzelnen Lander Europas auf ihre rassische Zu- 
sammensetzung hin pruft. fallt einem zuerst auf, daB in fast alien 
Staaten dieselben Rassen vertreten sind. Wir finden die nordische 
Rasse auGer in Deutschland, den skandinavischen Landern. England 
und Holland, auch in RuBland, Italicn, Frankreich, Spanien usw. ver- 
treten. Wir finden aber auch z. B. ostische Menschen in den ver- 
schiedenen europaischen Landern. Darauf kommt es schlieBlich bei 
der rassischen Gesamtbeurleilung eines Volkes nioht an. Es geht 
vielmehr um den starkemaQigen Anteil der einzelnen Rassen in dem 
betreffenden Volke. 

Und da steht test: Schon rein zahlenmaBig marschiert das Reich in 
bezug auf den nordischen Anteil alien andern Volkern weit voraus. 

Mit naturlichem Recht kann Deutschland die Fuhrung der nordisch- 
germanisch bestimmten Volker fur sich beanspruchen. 

Rassen des deutschen Volkes. 

Trotz der oft starken Vermischung und des Ineinandergreifens der 
Rassen in den einzelnen Gauen des Reiches finden wir in den ver- 
schiedenen Teilen Deutschlands einzelne Rassen starker ausgepriigt. 

Es gibt Gebiete, in denen hoher Wuchs, schmales Gesicht und helle 
Farben von Haar, Augen und Haut vorherrschen. In manchen Teilen 
iiberwiegengedrungene.rundkopfige Menschen mit breiten Gesichtern, 
braunen Augen, braunem bis schwarzem Haare und dunkler Hautfarbe. 

In wieder anderen Gebieten des Reiches finden wir hingegen groBe, 
kurzkopfige Menschen mit schmalem Gesichte, groBer Nase, braunen 
Augen und schwarzem Haare. 

Oder es (iberwiegen in einem Landstrich die Merkmale: mittelgroB, 
untersetzter Korper, kurzer Kopf, breites Gesicht mit hervortreten- 
den Backenknochen, blondes Haar und helle Augen. 
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Im deutschen Volke sind vorwiegend folgende Rassen vertreten: 

1. Nordische Rasse 4. Westische Rasse 

2. Falische Rasse 5. Ostbaltische Rasse 

3. Dinarische Rasse 6. Ostische Rasse. 

Id alien Ganen des Reiches aber ist die nordische Rasse mehr oder 
iveniger stark vertreten. Viele Menschen in unserem Volke kdnneo 
nicht restlos der einen oder anderen Rasse zugeordnet werden. In 
jedem Volke finden sich neben rein erhaltenen Vertretern die ein- 
zelnen Rassen in starker oder schwacher vermischter Form. 

Im deutschen Volke uberwiegt das nordische Erbgut. Die nordische 
Rasse ist nicht nur die vorherrschende Rasse, sondern blntsmaBig in 
fast alien deutschen Menschen vorhanden. Sie ist zugleich das unlos- 
bare Band, das neben dem gemeinsamen Heimatraume unser ganzes 
Volk auf Gedeih und Verderb zusammenschweiBt. 

,,Blut und Boden" sind kein leerer Begriff. sondern unser Schicksal. 

Die nordische Rasse. 

Das Hauptverbreitungsgebiet der nordischen Rasse liegt um Nord- 
und Ostsee, Norddeutschland, Danemark, Skandinavien, England und 
Holland. Nach Siiden ist die nordische Rasse tief nach Mitteleuropa 
vorgedrungen. 

Der Anteil des nordischen Blutes betragt in der Erbmasse des 
deutschen Volkes rund 50° o. Daruber hinaus lehrt uns die Familien- 
kunde: 

Jeder Deutsche birgt nordisches Blut in sich. 

Das deutsche Volk ist im wahrslen Sinne des Wortes eine Bluts- 
gemeinschaft. Die Geschichte auf rassenkundlicher Grundlage hat 
langst bewiesen, daB die nordische Rasse einen vie) starkeren 
Anteil an hervorragenden Menschen stellt als andere Rassen. 
Die nordische Rasse ist die Tragerin der hohen Begabung des deut- 
schen Volkes. GroBtaten auf alien Gebieten haben sie zur Fiihrer- 
rasse der Menschheit gemacht. Es gibt keine andere Menschenrasse, 
die so viele hervorragende geistige *Fuhrer, Heerfuhrer und Staats- 
manner hervorgebracht hatte. Selbst fremdlandische Rassenforscher 
muBten zugeben, daB die Bedeutung der Volker vom Anteil des 
nordischen Blutes abhangig ist (Abb. 3). 

In kiihnem Zugriff eroberte der nordische Mensch weite Gebiete, 
srundete Staaten und schuf Kulturen. Bereits um das Jahr 1000 
landeten Wikinger in Amerika. Die ErschlieBung ganzer Erdteile 
wurde vom nordischen Geist aus geleitet. 

Eine der hervorstechendsten Eigenschaften der Nordrasse ist die 
Selbstbeherrschung. Nordische Kuhnheit ist die Grundlage der 
kriegerischen Leistungen. Gewissenhaftigkeit und Willenskraft, ge- 
paart mit Zuverlassigkeit starken den Unabhangigkeitstrieb gewaltig, 
vermindern allerdings das Einfuhlungsvermogen. Die kunstlerische 
Begabung ist besonders auf* dem Gebiete der „bildnerischen Form- 
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Abb. 3. Der nordische Mensch als Schopfer hochster Kultur 

Sehon im dritltn Johrtauwnd »or der Zeilreebnung b*flrUnd«ten nordiuha M«nichen dl« aritcha Kollur Inditm 
und schufcn dit Grundlao« lur MachUntfalluno P«r»«ns, Nordl«h«« Blul hoi dm Kwlluren GriecMnlandt und 

du romlKh* W«ltr«ich gwlalMt. 

gestaltung" stark ausgepragt. Der nordische Mensch besitzt eine 
groBe Vorliebe fiir Sport und Wettkampl, er steht dort, wo es gilt, 
etwas zu wagen. Daher ist er auch haufiger als andere Menschen 
gerade in jenen Berulen zu linden, die roit Gelahren verbunden sind. 
Der nordische Mensch ist der Leistungstypus. 

Es ist unsere heiligste PHicht, die nordische Rasse in unserem Volke 
zu fordern. Die Vermischung mil lernstehenden Rassen (artlremden 
Rassen) muB unter alien Umstanden vermieden werden. 

Die Rasse, ihre Erhaltung und Starkung ist eine Kernfrage unseres 
Lebens und die Grundlage unserer Weltanschauung. 
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Raise und Kultur. 

Der Fuhrer sagt in „Mein Kampf": 

„AUes, was v wir heute auf dieser Erde bewundern, Wissen- 
scbaft und Kunst, Technik und Erfindungen, ist das 
schoplerische Produkt weniger Volker und vielleicbt 
ursprfinglich einer Rasse." 

Die von den Indogermanen geschaflenen Hochkulturen der Inder, 
Perser, Griechen und Romer lassen einwandlrei den nordischen 
Schoplergeist erkennen. Mil dem Niedergange der nordischen Fuhrer- 
schicht sind auch sie wieder verschwunden. Noch heute fuhlen wir 
die Wesensverwandschaft mit diesen Kulturen, die artgleichen Ur- 
sprungs sind. 

Wir sind auch nicht so vermessen, etwa zu behaupten, daG alle 
Kulturen. auch in fruheren Zeiten, nur der nordischen Rasse zuzu- 
schreiben ist. Vdlker anderer rassischer Zusammensetzung haben 
ebenfalls Kulturen geschaffen. Wir empfinden aber vollkommen 
anders, wenn wir uns in die Kulturen Altchinas, Babylons oder in die 
altindianischen Kulturen der Azteken (im heutigen Mexiko) und der 
Inkas (im heutigen Peru) hineinfuhlen wollen. Auch das waren Hoch- 
kulturen; wir aber fuhlen ihnen gegeniiber eine nicht zu leugnende 
Freradheit. Der Grund hierfiir liegt in den Schopfern dieser Kulturen 
selbst. Sie sind uns nicht wesensverwandt, sondern rassefremd. Ein 
anderer Geist spricht aus ihnen. Niemals haben diese anders ge- 
arteten Kulturen eine ahnliche Hohe erreicht wie die vom nordischen 
Geist bedingten. 

Die Zivilisation von heute ist unter der Fiihrung von Menschen der 
nordischen Rasse entstanden. Das gilt zum Beispiel fur die neue 
Turkei oder den Aufschwung Amerikas und fur den Anstieg im 
Fernen Osten. 

An den Vermischungsstellen mit nahestehenden Rassen hat sich 
der EinfluB der nordischen Rasse als ungemein lordernd ausgewirkt 
und Anlafl zu kulturellen Hochstleistungen gegeben. Die Herren- 
stellung der nordischen Rasse ist unbestritten. Wer sich diesen, von 
der Natur selbst (estgelegten Tatsachen nicht anschlieflen kann oder 
will, uber den geht die Weiterentwicklung unbarmherzig hinweg. 



BL Von der Vererbung 

,,Der Starkere hat zu herrschen und sich nicht mit dem 
Schwacheren zu verschmelzcn, urn so die eigene GroBe 
zu opfcrn." (Adoti Hitler ..Mein Kampt".) 
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Ivde An zeugt Aus dem Samen ciner Buche wachst wieder eine Buche hervor, die 
immer nur Nachkommen eines Falken sind wieder Falken, Neger zeugen Neger. 
ihresgleichen WeiBe immer WeiBe. Schon am kleioen Kinde stellen die Sippen- 
angehorigen !est. daB die Nase beispielsweise vom Vater, die Augen 
von der Mutter ,.geerbt" wurden. Dazu treten spater andere Merk- 
male hinzu, wie FleiB, Begabung, Anfalligkeit gegeniiber gewissen 
Krankheiten, 

DaG eine Vererbung stattfindet, ist eine uralte Erkenntnis der 
Menschen. Die Zuchter haben schon immer mit der Weitergabe be- 
stimmter Merkmale und Eigenschaften gerechnet und Tiere oder 
Pilanzen mit unerwiinschten Eigenschaften von der Weiterzucht aus- 
geschlossen. DaB es sich dabei um gesetzmaBig ablaufende Vorgange 
handelt, ist allerdings erst seit wenigen Jahrzehnten bekannl und er- 
wiesen. Heute wissen win 

Wie alles Geschehen in der Natur, ist auch die Vererbung un- 
abanderlichen Gesetzen unterworfen. 

Die Vererbungsgesetze haben gleich alien anderen Lebensgesetzen 
dieselbe Giiltigkeit fur Pflanze, Tier und Mensch. Bei den Nach- 
kommen sind entweder die Eigenschaften der beiden Eltern wieder 
zu erkennen oder es uberwiegt eine Eigenschaft des Vaters bzw. der 
Mutter. Manches Mai laBt sich eine Eigenschaft durch viele Ge- 
schlechter hindurch verfolgen, oder sie uberspringt ganze Genera- 
tionen, um plotzlich spater wieder sichtbar in Erscheinung zu treten. 

Zum Beispiel die typisch geformte Unterlippe der Habsburger. 

Vererbung ist somit das Weitergeben von Merkmalen und Eigen- 
schaiten tod den Eltern aul die Nachkommen. 

Die Erbanlagen Nicht allein die korperlichen Eigenschaften werden vererbt. son- 
dern auch die geistigen und seelischen. Der Mensch besitzt fur jede 
Eigenschaft zwei Anlagen. Das Kind erhalt die Anlagen zu gleichen 
Teilen von den Eltern iibertragen. 

Die Tier- und Pflanzenzucht zeigt uns die Wirksamkeit der An- 
lagen. Diese konnen entweder gleichwertig oder verschiedenwertig 
sein. Haufig kommt es vor. daB die eine Anlage starker ist als die 
andere. Die starkere Anlage iiberdeckt die schwachere. d. h. daB in 
diesem Falle die schwachere Anlage wohl vorhanden ist, aber nicht 
sichtbar wird oder zur Geltung kommt. 

Die starkere Anlage ist beherrschend, die schwachere ist verdeckt. 

Ein Lebewesen. das diese beiden Anlagen in sich fuhrt, laBt 
auBerlich in keiner Weise erkennen,- daB es auch gleichzeitig die 
schwachere Anlage birgt. Nur die beherrschende Anlage kommt zur 
Geltung und wird uns sichtbar. 

Reinrassigkeit Nur wenn g I c i c h e Erbanlagen der beiden Eltern zusammen- 
treffen, sind die Nachkommen rcinrassig. 

MisehUng Sind die Anlagen aber Terschieden, so tritt als Ergebnis ihres 
od*r Bastard Zusammentreffens ein Mischling oder Bastard in Erscheinung. 
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Ein Mischling kann iofolge des Besitzes beherrschender Anlagen 
in seinem Erscheinungsbild dem reinrassigen Wesen gleichen. Was 
auBerlich gesund erscheint, kann die uberdeckten Erbanlagen zu 
Krankheiten in sich bergen. Man merkt keinem Menschen an. welche 
Anlagen in ihm stecken. Jede rein auBerliche Beurteilung ist 
nicht maBgebend. 

Zwei verschiedene Rassen unterscheiden sich durch eine groQe 
Zahl von Erbanlagen. Bei ihrer Vermischung (Kreuzung) werden die 
Anlagen znfalHg zusammengefiihrt, wodurch sich in der Nachkommen- 
schaft eine groBe Mannigfaltigkeit in bezug auf den Erbanlagenbesitz 
ergibt. 

Die Gesetze der Vererbung sind rechnerisch genau festgelegt. Sie 
bilden heute den Grundbesitz unserer Erkenntnis uber die Gestaltung 
und den Ablaut der Geschlechterfolgen. Normale und krankhafte An- 
lagen werden gleichstark an die Nachkommen weitergegeben. Daraus 
erklart sich die ungeheure Bedeutung der Erkenntnis der Erbanlagen 
und ergibt sich die Verpflichtung, unterbindend oder fordernd fur 
die Gestaltung der kommenden Generation einzugreifen und mitzu- 
wirken. 

Mit der Befruchtung. d. h. durch Verschmelzung der Samenzelle 
und Eizelle. ist die Erbmasse des Menschen endgiiltig festgelegt. Das 
weitere Heranwachsen des Embryos zum Menschen im Mutterleibe 
ist fur das Erbgut ohne Bedeutung. 

Mit der Zeugung werden bereits Wesen und Wert 
des Menschen fur sein Volk und seine Rasse be- 
st i m m t. 

Wohl konnen Erziehung und Umwelt spater bestimmte Anlagen 
cntwickeln und fordern, der Wesenskern bleibt unveranderlich. 

Die Verantwortong fur das kommcnde Geschlecht liegt bei ons- 

Entscheidend fur die Weiterentwicklung unseres Volkes ist nicht 
allein die Beantwortung der Frage: 

,.W er vererbt ?". sondern insbesondere 
,.W as wird vererbt?" 

Erbanderung. 

Die Natur lehrt uns neben den ehernen Gesetzen der Vererbung 
auch die Mdglichkeit der Bildung neuer, abweichender Normen. Die 
Wissenschaft konnte dafiir bisher nur ungeniigende Erklarungen 
geben. Ab und zu kommt es bei Pflanzen und Tieren zum plotzlichen 
Auftreten einer neuen Form, die erbbestandig ist. Giinstige und 
ungunstige Eigenschaften treten gleichstark und wahllos auf. Die 
ungunstigen Formen gehen allerdings fruher oder spater im Kamof 
urns Dasein zugrunde. Sie werden ausgemerzt. 

Beispiel fur das Auftreten einer giinstigen Erbanderung: 
Strandvogel. bei denen durch Erbanderung Schwimmhaute ent- 
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stehen, werden im Verlaufe entsprechender Zeitraume typische 
Schwimmvogel. Die neue, giinstige Eigenschaft unterstutzt sie 
im Kampfe urns Dasein. Fur die Nah rungs suche stent ihnen nicht 
allein mehr die Uferzone zur Verfugung. Sie befinden sich jenen 
Arten gegeniiber, die nicht zum Wasserleben ubergegangen sind, 
im Vorteil. 

Oder: Von vielen kleinen Inseln im Stillen Ozean wurden ge- 
Hiigelte Insekten, die dem Winde eine gute Angriffsllache boten, 
ins Meer getragen und gingen zugrunde. wahrend durch Erb- 
anderung entstandene, ungeflugelte Formen sich behaupten 
konnten. 

Die erblich bedingten Anderungen heiBen Erbanderungen. Die bis- 
her beim Menschen beobachteten Erbanderungen sind vorwiegend 
ungiinstige. Fast immer sind es MiBbildungen, die plotzlich aultreten 
und sich dann als erblich erweisen. Jede neu auftretende Erbanderung 
hat eine vorangehende Umformung des Erbgutes zur Voraussetzung. 

Man kennt heute bereits eine Anzahl von Giften, die auf die Keim- 
driisen schadlich einwirken und sie sogar krankhaft verandern. Die 
Wirkung solcher Gifte auf die Keimzellen oder den heranwachsenden 
Keim nennen wir Keimschadiguog. Ob solche Gifte das Erbgut selbst 
verandern. also eine Erbanderung bewirken, ist noch ungeklart. 

Die Wirkungen des Alkohols und des Nikotins fiir die Nachkommen- 
schaft sind erschreckend. Sieh dir einmal die Kinder von Trinkern an, 
und du wirst erschiittert sein. Wie haufig sind sie mit Fehlern und 
Krankheiten sowohl korperlicher als auch geistiger Art behaftet. Die 
Sterblichkcit bei Kindern von Alkoholikern ist unglaublich hoch 
(Abb. 4). 

Die Untersuchungen G. v. Bunges iiber den EinfluB des Alkohols 
auf die Kinder ergaben folgende Werte: 



auf ie 100 Vater kamen 
tuherkul. Kinder Geisteskranke 



Der AlkoholgenuG 
des Vaters war 

nicht gewohnheitsmaBig 6,4 4.3 

gewohnheitsmaBig 17.1 11,1 

Trinker 24.2 22.2 

Wir durfen dabei nicht vergessen. daQ der zur Trunksucht neigende 
Mensch an sich schon mindere Erbanlagcn in sich birgt (Abb. 5). 

Ebenso ist das Elend unter der Nachkommenschaft Geschlechts- 
kranker sehr groB. Zu den bekanntesten Krankheiten dieser Art 
gehort die Syphilis. Die Meinung. daB diese GeiBel der Menschheit 
vererbl wird. ist falsch. Es gibt nur eine angeborene Syphilis, d. h. diese 
Krankheit wird im Mutterleibe auf das Kind ubertragen. Ein Drittel 
der Kinder syphilitischer Eltern stirbt bereits im Mutterleibe. ein 
Viertel wahrend der ersten 6 Wochen. Die ubrigen Nachkommen 
sind zeitlebens mit schwersten MiBbildungen und Krankheiten be- 
haftet. Eine haufige Folgeerscheinung bei Kindern erkrankter Eltern 
ist angeborene Taubstummheit (Abb. 6). 
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mlnderbegabf fchwadiflnni'g cjefund [chwacnfinnig 

Abb. 4. Faules Erbgut und Nachkommenschafl 

Die Muller dci irn-.i Medcii halls tub iclbil ton oar - irt( itlant ■.; ai ... ha l#n 
muiici. Ihr Volar v.O' AlkohohVfr u«d aen'eiktank. Si* lelbil '" an Epilepile. 
Ihr Brudcr itt Ve'bfclier. V.ei unenelitne Kinder hal > r gaboren. Von aieian 
id nur einet normal, die a"dcen und wHwoihiinnig. Ooi foul* £'6gul iHrfi 
Vjici racht m h an ihr gnd thren Kindari! 

.*••(• '"lit I *'iuMg«<f**rM)i(ti l ^ v t 
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Behaf tete Eltern — 
roinderwertiqe Kinder 



Spracti fehler 



Spradiftehier 




'Alkoholif* Epilepfie s 
Sprachfehler ffc Sprachfehler 



Helmut Klima 



-Sprachfehler Schwachfinn. sprachfehler 



Abb. 3. Kronke Eltcrn — kronke Kinder 

Ooi Ehepoar Ktima hal ueben Kinder, die avinahmtloi mil dem Sprachfehler ihrei 

Voter* behaftei liid. Sine Tochler hal auSerdem noch von der Mutter Epifepiie mil- 

bekommen. Der Schwachtinn •miser Kinder ill dem vaierlichen Schuldkonlo ..Alfco- 

holiimui" xuzutchrelben. 

)Nic>> P»jI! .*l> -''0 as: to™me«ae GrscMvtnt* j 
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Ernft knirr erkrankte mir c*]anren, 



(tort? mit t j^nreii 
an: 

SYPHILIS! 



Abb. 6. Keimschadigung durch Geschlechtskrankheit 

Blj xi leintm wchilen lebcmjahr war Erml ariieheinend geiund. PloUheh erkrankte er an 
•inem Haulauachlaa. der »ein Gevchl lorfraB. Nach einem iahr itarb er. Seine Muller halie 
ichon vor ieiner Geburt vler Fehlfleburten gehabt. Seln Vater war lyphililiieh und hdflt 
|ed«mal die Keime vergillel. Die Kronkheii dei Voter* itammle aui flatten vorehelkher Zei'. 

irucnPiv" .*•■ .*d ms •o i *"«*«ii* 5e*e*i»s!ii") 
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Die Gefahr einer ungunstigen Erbanderung beim Menschen erfahrt 
auBerdem dadurch eine Verstarkung. daO solche Anderungen meist 
iiberdeckt vercrbt werden. Sie kommen dann erst nach vielen Gene- 
rationen zum Durchbruch. Ein Beispiel dafiir liefert die Bluterkrank- 
heit. Sie tritt nur im mannlichen Geschlechte auf. Schon bei einer 
geringSiigigen Verletzung (Zahnziehen) kommt es zu langandauernden 
Blutungen. die oft einen todlichen Ausgang zur Folge haben. Bei zahl- 
reichen friiheren europaischen Dynastien, die Verwandtenehen ein* 
geganijeri sind. wurden durch die Bluterkrankheit die mannlichen 
Nachkommen ausgemcrzt. 



Umwelt und Erbanlagen. 

Jeder Mensch tragt von Gebuxt ans einen groBen Schatz tod Erb- 
anlagen in sich. 

Im Laufe seines Lebens wird davon nur ein Teil verwirklicht. Die 
Umwelt nimmt Anteil an der Formung des einzelnen. Klima. Er- 
nahrung. Lebensraum. Slellung usw. konnen eine sichtbare Beein- 
flussung der Entwicklung beim Menschen ausiiben. 

Das Erscheinungsbild ist dadurch manchen Veranderungen unter- 
worfen. rich ( aber auch das Erbbild. Dieses bleibt stets von der 
Umwelt unberiihrt. 

Daraus ergeben sich folgende wichlige Feststellungen: 

1 Jeder Mensch wird durch die Wechselwirkung von Erbanlagen 
und Umwelt geformt. 

2. Die Umwelt und ihr EinfluB bleiben ohne Wirkung auf die Nach- 
kommenschaft. 

3. Erworbene Eigenschaften werden nicht vererbt. 

Die letzte Erkenntnis ist von besonders grundlegender Bedeutung. 
Durch korperliche Erliichtigung kann wohl die Muskulatur des ein- 
zelnen bedeutend gestarkt werden. Der Sohn des Athteten aber er- 
halt deshalb keine starkeren Muskeln ats irgendein Durchschnittskind. 
Ebenso wird geistiger Besitz in keiner Weise vererbt. Der Nach- 
komme des Gelehrten muQ genau so mit dem Abe von vorne be- 
ginnen wie jedes andere Kind. Dasselbe beweist die seit vielen Ge- 
schlechtern geubte Muttersprache. 

Marxisten und Demokraten haben in phantasievoller Weise und 
Oberschalzung der Umwelt wirkung geglaubt. durch eine Anderang 
dieser Umwelt das Schicksal ganzer Volker bessern zu konnen. Bei 
ihnen sind alle Menschen gleich. Demnach mussen, unter die gleichen 
Bedingungen gestellt, WeiBc, Schwarze und Gelbe auch zu denselben 
Leistungen auf alien Gebieten gelangen. 
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Doch wir wissen: 

Rasse- und artfremde Menschen konnen sich auch im gleichen 
Lebensraum und in noch so grotten Zeitraumen niemals vollkommen 
angleichen. Sie bleiben immer, was sie sind: Fremdes Blot, das 
unserem Volkskorp«r ierngchalten werden muB, soil dieser nicht 
langsam. aber unabanderlich der Zerstorung anheimf alien. 



Raasenmischung. 

Das ..unvemiinftige" Tier vereinigt sich nur mit Angehorigen der 
gleichen Rasse zur Fortpflanzung. Naturnahe Menschen wie die Ger- 
manen, der erdnahe. bodenverwurzelte Bauer, der die Slimme von 
Rasse und Blut spurt, handelt aus dem gleichen Instinkt heraus genau 
so. Nur der ..ubervernunftige" Kulturmensch glaubt, wider die Natur Misehungmit 
handeln zu konnen. Das ist dann immer zu seinem Schaden. Wenn vntnmdtmBku 
sich zwei verschiedene Rassen mischen. verschmelzen die Erbanlagen "' Klder rfl * 
niemals zu einer neuen Erbmasse, die einheitlich weitergegeben wird. 
Bei der Fortpflanzung solcher Bastarde weichen vielmehr diese An- 
lagen wieder auseinander und verteilen sich auf die verschiedenen 
Nachkommen. Wenn es trotzdem moglich ist, in der Tier- oder 
Pflanzenzucht durch Krcuzung neue Formen und Rassen, so- 
genannte Kulturrassen zu ziichten, so ist das noch keineswegs ein 
Beweis fur die Zuchtungsmoglichkeit neuer Menschenrassen auf dem 
gleichen Wege, 

Die Verhallnisse liegen fiir die Tier- und die Pflanzenzucht wesent- 
lich anders. Der Ziichter verfolgt bei Kreuzungen ganz bestimmte 
Absichten. Es schwebt ihm ein Zuchtziel vor. Er hat vor allem 
die Moglichkeit, in kurzen Zeitraumen zahlenmaBig groBe Ge- 
schlechterfolgen zu ziichten. Unter den vielen Formen kann der 
Ziichter nach eigenem Gutdiinken auslesend eingreifen. Damit wachst 
auch die Wahrscheinlichkeit, die gewiinschten Formen mit den neuen 
Eigenschaften, sogenannte Nenverbindungen, zu erhalten und es ge- 
lingt tatsachlich auf diesem Wege sehr haufig. in schon wenigen 
Jahren eine neue Rasse herauszuzuchten. 

Ganz anders die Lage beim Menschen. Die ungeheure Zahl von 
Erbanlagen gestaltet den Vererbungsvorgang viel verwickelter. Dazu 
kommt noch die lange Dauer jeder Geschl$chterfolge (etwa 30 Jahre). 
Durch viele Jahrhunderte hindurch muBte beim Menschen eine Aus- 
lese durchgefuhrt werden, um eine Neuverbindung zu erhalten. Wer 
aber konnte fur die Beibehaltung der Ausleserichtung burgen und 
w i e sollte die Auslese der ubrigen Menschen durchgefuhrt werden? 

Ein solcher Plan ist fiir den Menschen einfach undurchfuhrbar, die 
Ziichtung einer neuen Rasse unmogUch. 

Jcde Rassenmischung andert das harraonische Rassenbild. Ein nor- 
discher Kopf auf einem ostischen Korper wirkt unschon. Dazu 
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s.Bild 7 



kommen all die Nachteile auf gesundheitlichem und besonders see* 
lischem Gebiete, die sich aus einer Rassenmischung ergeben. 

Mischlinge sind korperlich und seelisch unharmonisch. 

Das Ergebnis jeder Rassenmischung 1st ein Rassengemisch. 

Die Rassenmischung bedeutet einen langsamen Untergang der hoch- 
wertigen Rasse und damit den sicheren Verlust der voikischen Eigen- 
arl. Die Folgen einer schadlichen Rassenmischung lehrt uns eindeutig 
die Geschichte. 

Von dem Augenblick an, wo ein Volk sein RassenbewuBtsein ver- 
Herl, setzen der sittliche, geistige und der kulturelle Verfall ein. 

Wohl kennt man auch gunstigc Rassenmischungen, je nach dem 
Grade der Artverwandtschaft. 

.,D ie GroBten des Volkes sind nicht fremd- 
rassige Mischlinge, sondern j e n c , in denen 
die vorherrschende Rasse den reinsten Aus- 
druck fin del." (Nach Graf) 

Cber die Rassenmischung sagt der Fiihrer: 

„Die Blutsvermischaog and das dadurch bedingte Sinken 
des Rassennivcaus ist die alleinige Ursache des Ab- 
sterbeos alter Kultnren." 

Ursaehen Eine Reihe von Kulturvolkcrn zeigt folgenden uhereinstimmenden 
in Vnter 6 angea Entwicklungsverlauf, der aber keinesfalls eine Lebensgeselzlichkeit 
darstellt; 



alur 
Kulturiolker 



Itlui betvuBis e in 
bv< den luden 



Auf einen langsamen Aufstieg bis zu einer gewissen Hohe folgt 
eine kurze Blutezeit und dann ein rascher Niedergang. Der Krafte- 
verfall wird fast immcr damit eingeleitet, daB an Stelle der Einfach- 
heit, Nuchternheit und Gesundheit, nun GenuBsucht, Haltlosigkeit 
und Krankheiten treten. Gleichzeitig merzen blutige Kriege die 
wertvollsten Trager aus. die Kinderarmut senkt die Zahl der Tuch- 
tigen immer mehr herab. Den TodesstoB aber versetzt die Ver- 
mischung mit artfremdem Blute. Sie hat zur Folge. daB die i n n e r e n 
Gegensatze iromer groBer werden. Bei einer solchen Zerrissenheit 
ist es dann ein leichtes, daB ein lebenskraftigeres Volk den Sieg 
davontragt. 

Die Juden haben bis zum heutigen Tage eine Vollvermischung mit 
ihren Wirtsvolkern vermieden und die Wahrung des BlutbewuBtseins 
aufrechterhalten. I _ dm j * 



Kennzeichnend ist der Ausspruch des englischen Juden Disraeli: 

„Jede Rasse muB untergehen, die ihr Btut sorglos Vermischungen 
hingibt." 

Die nordische Rasse ist Triigcrin nod Grandlage des deutscheo 

Menschen. 
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Die Natur lehrt uns als oberstes GesetZ: 

Das Einzelwesen ist nicht Zweck, sondern Mittel des Lebens. 

Das deutsche Volk ist keine Summe von 85 Millionen Menschen. 
sondern eine groBe Einheit. eine Gemeinschaft, in der das nordische 
Erbgut vorherrscht. Dieses Erbgut zeigt sich nicht allein in der 
korperlichen Erscheinungsform, sondern findet in erster Linie in einer 

gleichgerichteten Rassenseele 

seinen Ausdruck. Nicht entscheidend, wenn auch erwunscht, sind 
allein die korperlich nordischen Merkmale des Einzelmenschen. 
sondern seine seelisch-charakterlichen Eigenschaften. 

Die nordische Rasse ist die Rasse des deutschen Volkes. Sie 
driickt unserem Wesen den Stempel auf. sie bestimmt unser Denken. 
Handeln und Fuhlen. 

Damit ist dein Schicksal unlosbar mit deiner groBen Blotsgemein- 
scbaft verbnnden. 



Soldatentum und Rasse. 

Jede Rasse bildet Typen aus. Sie hat bestimmte, hervorstechende 
Anlagen, die sie auf gewissen Gebieten zu besonderen Leistungen be- Typenprogimit 
lahigen. Daruber hinaus erfolgt eine Typenpragung im ganzen Volke. und 
Nirgends zeigt sich die Vereinheitlichung besser. als im Waffentrager Soldatentum 
des Volkes. 

Jedes Volk hat einen Soldatentypus. 

Die innere Kraft und Haltung eines Menschen, die Bereitschaft zu 
Angriff oder Verteidigung und zu Opfern. rassisch vererbte Eigen- 
schaften, sie bilden sein Soldatentum. 

Der deutsche Soldat ist nach dem PreuBentum ausgerichtet. das in 
seiner Strenge und Wucht. im Fiihrertum und in der Ehrauffassung 
unbedingt nordisch ist. Im Drange nach Selbstandigkeit. einem 
wesentlichen Charakterzug des Deutschen. liegt der Erfolg des auf 
sich allein angewiesenen deutschen Soldaten. 

Der deutsche Soldat ist als Einzelkampfer unerreicht. Die Masse 
aber wieder ist zu unvorstellbaren Leistungen befahigt, fuhlt sie uber 
sich den unbeugsamen harten Willen und die FuhrerpersonHchkeit 
nordischer Pragung. Dem deutschen Soldaten, der auf ein Ziel, auf 
die Tat eingestellt ist, bedeutet die Verteidigung nur ein Notbehelf. 



s.Bdd!5u.l6 



Die deutsche Kampfform ist der Angriff. 

Ganz anders zum Beispiel der Franzose. Er ist vor allem Kampfer 
in der Masse, weniger gut als Einzelkampfer. In der ..Sicherheit", in 
der Verteidigung empfindet er seine richtige Kampfform. 
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IV. Auslese und Zucht 

„Wenn die Kraft zum Kampfe am die eigene Gesaodheit 
nicht mehr rorhanden ist, endel das Recht znm Leben in 
dieser Welt des Kamples." (Adoli Hitler „Meb Kampi".) 

Jede kluge Staatsftihrung. die bewuBt Bevolkerungspolitik und 
Rassenpflege betreibt, muB die Hauptaufgabe in der Durchfuhrung 
der MaBnahmen fur die Sicherung des Fortbestandes und fur die 
rassische Aufzucht erblicken. 

Erbanderungen und Umwelt wiirden in entsprechenden Zeitraumen 
neue Rassen bzw, Unterartcn zur Entfaltung bringen, wenn nicht eine 
Macht da ware, die einschrankend wirkte. Dem Vorgange der Auf- 
Jt'irkungen splitterung in zahllose Rassen wird von der Natur aus durch die 
der Auslese Auslese Schranken gesetzt. Im Freien werden die fur die Erhal- 
tung der Rasse ungeeigneten Lebewesen ausgemerzt, wahrend die 
Trager giinstiger Antagen erhalten bleiben. 

Ein Beispiel: Unter den Saugetieren und Vogeln in den Polar- 
gebieten werden die weiBen. langhaarigen Formen die gleich- 
artigen dunkel gefarbten fast immer u'berleben. Sie sind allein 
wegen ihrer zweckmaBigeren Farbung gegen ihre Feinde ge- 
schutzt. 

Die Auslese erhalt die Rasse auE alter Hohe. 

Entstehcn durch Veranderung des Erbgutes bei einzelnen Lebe- 
wesen neue Anlagen. die eine Bereicherung der giinstigen Eigen- 
schaften darstellen. dann sind solche Organismcn den unverandert 
gebliebenen Rassengenossen gegeniiber im Vorteil. Sie streben starker 
einer Vervollkommnung zu und werden allmahlich die auf gleicher 
Entwicklungsstufe stehengebliebenen Lebewesen verdrangen. 

Die Auslese wirkt fortschrittlich. 

Die Stammesentwicklung aller Lebewesen erfolgt in der Natur 
einzig und allein durch Erbanderung und Auslese. Die 
weitere Moglichkcit der Entstehung neuer Rassen durch Neubildungen 
ist fur den Menschcn ganzlich belanglos. Der Tod des Einzelwesens 
hat mit dem Wesen der Auslese nichts zu tun, sondern ist nur ein 
Mittel dazu. Wesen'.lich fur eine Ausmerzung ist, daB kein Erbgut 
weitergegeben wird. Dann ist im nachsten Geschlecht dieses Erbgut 
nicht mehr stark genug veitreten. 

Dabei ist es vollig gleichgultig, ob die Ausmerzung durch Sterili- 
sation oder Enthaltsamkeit, durch den Tod oder sonst irgendwie her- 
beigefiihrt wird. 

Die einzig biologische wichtige Auslese ist d : e 
Fruchtbarkeit. 

Der Mensch, der keine Kinder hat. kann noch so alt werden, aus 
dem Leben der Rasse ist er fur immer getilgt. Die Fruchtbar- 
keit allein bestimmt den Weiterbestand des Erbgutes. 



„NIcht gewllschaitliche, soziale und wirischaftliche Erfolge ent- 
scheiden beim Menschen den Kampf urns. Dasein. Den Endsieg tragt 
der davon, der die moisten Kinder hat. Der Kampf urns Dasein ist 
ein Kampf urn die meisten Kinder, er ist ein Zeugungskampf, ein 
Geburtenkampf" (Siemens). 

Die Gattenwahl. 

Die Wahl einer rassisch hochwertigen Frau bedeutet an sich noch 
keine Verbesserung der Rasse. Eine solche stellt sich nur dann ein, 
wenn der richtigen Gattenwahl -die Zeugung einer uberdurchschnitt- 
lichen Zabl von Kindern folgt. Denn was wiirde schon eine Aus- 

scheidung des schlechten Erbgutes aus dem Volkskorper niitzen, wenn 
nicht gleichzeitig eine Vermehrung die guten Anlagen erhalten und 
ausbreiten wiirde? 

Erfolgt zum Beispiel die Gattenwahl durch einen hochwertigen 
Mann, der keine Kinder wunscht. so bedeutet das sogar eine Ver- 
schlechterung der Rasse, weil damit eine Ausschaltung guten Erb- 
gutes aus dem kiinftigen Geschiechte erfolgt. 

Der Sieg der Fruchtbarkeit und der rascher ablaufenden Generationen. 

Ungeheuer ist der EinfluB der durchschnittlichen Fruchtbarkeit fur 
den Bestand einer Rasse. Bei ungleicher Vermehrung zweier neben- 
oder miteinander lebenden Rassen ist bereits nach wenigen Ge- 
schlechterfolgen die kinderarmcre Rasse zum Untergang verurteilt. 
Schon ein geringer Unterschied in der durchschnittlichen Fruchtbar- 
keit fjenugtt utn in einem langeren Zeitraume eine erhebliche Ver- 
schiebung zu bewirken (Abb. 7). 

Nicht zu unterschatzen, weil von groBem Einflusse fur den Kinder- 
rcichtum. ist das Heiratsalter. Die Erneuerung der Generationen. d. h. 
der raschere Ablauf der Geschlechterfolgen, ist gleichfalls fur die 
Verschiebung in der Zusammensetzung eines Volkes ein wesentlicher 
Faktor. Die Folgen eines friihen oder spaten Heiratsalters werden 
schon nach kurzer Zeit sichtbar. Die Erfahrung lehrt. daB die Anzahl 
der Kinder bei einer Fruhehe grofler ist als bei spaterer Heirat. 

So sind beim Ablauf von 3 Generationen in 100 Jahren zu je 
4 Kindern 64 Nachkommen. und beim Ablauf von 4 Generationen in 
100 Jahren zu je 4 Kindern 256 Nachkommen |Abb. 8). 

Ein treffendes Beispiel fur die Notwendigkeit des Geburtensieges 
der rassisch wertvolleren Menschcn konnen wir den Nachkriegsver- 
haltnissen unseres Volkes entnehmen [Abb. 9). 

In den Jahren nach dem Weltkriege kamen in Deutschland tat- 
sachlich auf eine kriminelle Ehe doppelt soviet Kinder als auf eine 
anstandige Familie. 

Ein anderes Beispiel, das noch heute fur viele auBereuropaische 
Gebiete zutrifft: 






29 



28 



Die f ruchtbarere Bevolkerungsgruppe fiegf 




Vtofang 



NBtn30jahren n*i> oO janren *»cn90 Jahren N»c*150Jahren 



Abb. 7. Nehmen wir an. daB die eine Hdlfle der Bevolkerung zwei Kinder und die 
andere ftinf Kinder pro Ehe net, dann wUrde sich bereits nach fiinf Generationen eine 
derarlige Verschiebung zugunsten der fruchtbareren Bevolkerungsgruppe ergeben, daB 

diese auf 99% angestiegen wdre. 

In cinem von WeiBen und Nefiern besiedelten Gebiete ist das Ver- 
haltnis zwischen beiden 1 : 1. Wie sich dieses Verhaltnis zu Gunsten 
der Neger verschiebt, sei an einem Beispiel aus der SQdafrikanischen 
Union aufgezeigt: 

auf 100 Neger kommen 5 Kinder, 
auf 100 WeiBe kommen 2.6 Kinder. 
Bei dieser Entwicklung kommen also 

in 100 Jahren auf 1 WeiBen schon 16 Neger. 
in 300 Jahren auf 1 WeiBen sogar 4096 Neger. 

Auch in Europa selbst ist ein ahnliches Problem in den letzten 

Dai Ende Jahrzehnten immer mehr in den Vordergrund getreten. Das be- 

Frankreichs volkerungspolitisch immer schwacher werdende Frankreich war 

eine Folge der d umm un{ j unverantwortlich genug, den ..Schwarzen" zum gleich- 

„_^"I berechtigten Staatsbiirger zu machen. Viele Zehntausende dieser 

Rasse lieB man ungehindert Rassenschande betreiben. 

Der Fuhrer hat schon vor Jahren auf diese Gefahr „von der Ent- 
stehung eines afrikanischen Staates auf europaischem Boden" hin- 
gewiesen und erklart: 

„Was Frankreich heute in Europa betreibt, ist eine Sunde wider 
den Bestand der weiBen Menschheit," 



in 



zerselzung 



WarumFrOhehe? 







Anfang Nach 100 Jahren Nach 3(30 Jahren 

Abb.8. Verschiebung der Bevolkerungjzahl bei gleicher Kinder- 
zahl, aber verschieden rascher Generationsfolge. 

Zwei Bav&lkcrungtlejlt, dia haul* Im Varhaltnii 50:50 Italian, wOrdan intar der Annahme. dafl 

dt« artla Gruppe alle 33 lahre. die zwaita Gruppa alia 25 Johre jfeh dureh Klnderarxavflgng 

erneuer!. dohin vanehieben. daB dla Grwppa der schnellaren Gaichlechlerlolge in 300 Johren 

pareiU 90 voro 100 dat Volkei umfancn wi)rd«. 



Erst der Sieg unserer Waffen gibt uns jetzt die Moglichkeit, auch 
in diesem Raume die Fehler anderer zu beseitigen und in rassischer 
Hinsicht eine bessere Zukunft Europas zu formen. 

Sollen in einem Votke die wertvollen Erbanlagen erhalten bleiben, 
dann mussen ihre Trager mindestens die gleiche Fruchtbarkeit auf- 
weisen wie die Trager der weniger guten Anlagen. Diese Forderung 
hat zur Voraussetzung, daB beide Erbmassengruppen gleich stark ver- 
treten sind. Fast immer aber sind die Trager des hochwertigen Erb- 



gutes in der Minderheit. Also 1st cine gewaltige Steigerung ihrer 
Frachtbarkeit notwendig. urn jeden Niedergang zu vcrcitcln. 

Jede Auslese. die auf ein Volk e i n w i r k t » bat einen 
dauernden und unwiderruflichen Erfolg oder M i fl - 

e r f o 1 g. 

Die Erfolge der PElanzen- und Tierzucht sind allein das Ergebnis 
richtiger Auslese und Vermehrung der besten Erbstamme. Mit dieser 
Etkenntnis wird uns auch die Hauplursache des Unterganges der 
alten Kulturvolker verstandlich, Bei ihnen sind die tiichtigen Erb- 
trager. die Kulturtrager und Schopfer ausgemerzt worden. Die 
Minderwertigen haben den groBten erringbaren Sieg iiber sie davon- 
getragen, den Geburtensieg. 

Sparta stellte in den Perserkriegen 500 vor der Zeitrechnung 
noch 8000 waffenfahige Manner, im Jahre 244 v. d. Ztr. nur 
noch 700. 

Der Unlergang Spartas und der Zerfall von Rom waren nichts anderes 
a!s ein Versiegen der Fruchtbarkeit der Erbtuchtigen. 

Ober die Inzucht. 

Unter Inzucht verstchen wir die Fortpflanzung blutsverwandter 
Eltern. 

Der Tierziichter beniitzt haufig blutsmaBig verwandtc Formen zur 
Erreichung eines bestimmten Zuchtzieles. Er ist aber geniigend iiber 
die erbliche Beschaffenheit seiner Zuchttiere unterrichtet. 

Ober die Erbbeschaftenheit des Einzelmenschen wissen wir im 
allgemeinen viel zu wenig, um von vornherein die Folgen einer Ver- 
wandtenehe voraussagen zu kdnnen. 

Inzucht und Sind die blutsverwandten Partner frei von kranken Erbanlagen. 
Kachkommen- <Jann hat eine Inzucht keinerlei schadliche Folgen. Die sehr haufig 
schaft auftretenden Schaden bei Kindern blutsverwandter Eltern beruhen 
immer auf dem Zusammentreffen gleicher, krankhaiter Anlagen, 
Bisher verdeckte Krankheitsanlagen werden durch das Zusammen- 
legen des Erbgutes beider Eltern so verstarkt, daB bei den 
Nachkommen die Krankheit selbst zum Durchbruch kommt. 
Fiir die Rasse ist damit keine Gelahr verbunden. Bis zu 
einem gewissen Grade sind auch die schlechten Folgen einer In- 
zucht von Wert, weil dadurch bisher verborgen gebliebene schlechte 
Anlagen sichtbar werden. Durch entsprechende Ausmerzung kann 
dann eine Reinigung durchgefiihrt werden, die der Gesamtheit nur 
niitzlich sein kann. Ebenso groB ist die Mdglichkeit, daB durch 
Inzucht gleiche, gute Anlagen zusammentreffen. In diesem Fall zeigen 
die Nachkommen die betreffenden guten Merkmale in verstarktem 
MaBe. 

Inzucht verdoppelt das Gute und verdoppelt 
das Schlechte ! 







Gute© Blut - eroiger Quell 
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it -Mann und Blutsfrage 
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In den schonsten Gebieten der Reichsgaue itehen die Heime 
des „Lebeniborn", die alien Anforderungen genggen . . . 
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D&r deutsche Solda> ist der beste 
der Well. Seine Bereitjchaft zu 
Angriff und Verteidigung sind 
rassisch bedingle Eigenschaflen . . . 
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Abb. 9. Dai wertvolle Erbgul mufl nt mogliehst vlelen Kindern 

weiterleben! 

Weiien in tinam Volk zwtl Gruppcn cln* vcrtchiadena Fruchtborkall auf u-id Hot aufterlem noch d«r 

Umitcnd Gallung. da6 die fruchlbarart Gruppa dla minder* n Erbanlagen ben tit, donn ergibt das Bile: 

Bci unprunglich gltichtm Siond. ober doppeli 10 groBar Fruchlbarkatt lii dai krlmlnella. mirder- 

weriice Geilodel berelti noch 100 lahren out 90S dir Gemmibe-olkeruno angewachien. 
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Gegenauslese und Entartung. 

Die Entartung einer Rasse oder lctztcn Endes eines ganzen Volkes 
berubt auf der allgemein fortschreitenden Vcrschlechtcrung seines 
Erbgutes. Soil der Untergang verhindert werden. so ist es notwendig, 
die Griinde des Verfalles aufzuspiiren. Erst die genaue Kenntms der 
Ursachen einer Entartung gibt uns die Moglichkeit ihrer erfolgreichen 
Bekampfung. 

Vnachen Die Tatsache steht fest, daB fast a!Ie Kulturvolker. besonders die 
der Entanung nordisch-germanisch bestimmten, ein Beispiel fur eine Gegenauslese 
in bezug auf die Fruchtbarkeit geben. Das heiBt: 

Die Fruchtbarkeit der Erbtiichtigen ist geringer als die der Minder- 
befahigten. 

Die Erfahrung lehrt uns. daB die Haufigkeit erbbarer Geistes- 
krankheiten bei den weniger Tiichtigen grofler ist als bei den Erb- 
tiichtigen. Die standig ungleiche Vermehrung der Begabten und 
Minderbegabten fiihrt aber zu einer Verringerung der hervorragenden 
Erbanlagen im Volke und bedeutet zwangslaufig seine kulturelle Er- 
niedrigung. 

Fruher wurde vielfach die grundfalsche Ansicht vertreten. daB die 
hohere Begabung auf gewisse ..Schichten" der Bevolkerung be- 
schrankt bliebe. 

„Die Begabung ist kem Mooopol einer GesellschaftskUsse." 

(Siemens) 

Im nationalsozialistischen Staat wird deshalb auch die Auslese und 
staatliche Fordemng nicht nach ..Standen" oder ..Gesellschafts- 
klassen". sondern einzig und allein nach Fahigkeit und Leistung. 
Tiichtigkeit und Hallung getroffen. Die Nationalpolitischen Er- 
ziehungsanstalten, die Adolf-Hitler-Schulen, das Langemarck-Studium 
und die Ordensburgen sind der lebendige Beweis dafiir. Sie erstellen 
die kunftigen Fuhrer des deutschen Volkes auf alien Gebieten. 

Der geringen Fruchtbarkeit der nordisch bestimmten Volker steht 
eine hohe Vermehrung vor allem jener europaischen Volker, die 
asiatische Einschlage aufweisen, gegeniiber. 

1933 betrug die natiirliche Bevolkerungszunahme Deutschlands 
bei rund 66 MilHonen Einwohnern 

233.297, 
1933 betrug die naturliche Bevolkerungszunahme Polens bei 
rund 32 MilHonen Einwohnern 

402.465. 

Die Gefahr einer rassischen Veranderung Europas ist groB! Noch 
ist es Zeit, sie zu bannen! 
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Krieg und Gegenauslese. 

Jeder Krieg stellt eine Gegenauslese in reiner Form dar. Gerade 
die Tuchtigsten und LeistungsfShigsten lassen ihr Leben auf den 
Schlachtfeldera. Deutschland verlor im Weltkrieg 2 MilHonen seiner 
beaten Manner. Eine s /« Million Menschen fiel der feindlichen Hunger- 
blockade zum Opfer. 40°/o aller aktiven Offiziere, die eine hoch- 
wertige Auslese nordischer Menschen darstellten. sind von 1914 bis 
1918 gefaUen. Ober die HaUte der Studenten. die ins Feld zogen, sind 
nicht mehr zuruckgekehrt. 

Gewaltig waren auch die Verluste der Flieger. die hochwertigstes 
Menschenmaterial waren. Dasselbe gilt auch fur die Flieger der 
Feindstaaten. Auch sie gehdrten zum iiberwiegenden Teil der nor- 
dischen Rasse an und hatten infolge ihres besonders gefahrlichen 
EiDsatzes die hochsten Verluste. 

Krieg vemichtet nicht nnr bestes Erbgnt, sondern erhilt zngleich 
das Minderwertige, 

Dazu koromt ferner der Ausfall an Geburten. Der Weltkrieg 
kostete Deutschland 3'/. MilHonen Kinder, die nicht geboren wurden. 

Nur ein lcbenswilliges, gesundes Volk kann einen solchen AderlaB 
erfolgreich uberwinden. 

Der Fuhrer iiber den Krieg und seine Oberwindung in bevolkemngs- 
pohtischer Hmsicht: 

„Der erfolgreiche Ausgang dieses Krieges wird das Deutsche 
Reich vor Aufgaben stellen, die es nur durch eine Steigerung 
seiner Bevolkerungszah! zu erfiUlen vennag. Es ist daher not- 
wendig, daB durch Geburtenzuwachs die Lucken geschlossen 
werden. die der Krieg dem Volkskorper geschlagen hat." 

Aus dem Befehl des Reichsfuhrers ff vom 28. Oktober 1939: 

..Mancher Sieg der Waffen war fur ein Volk zugleich eine v$r- 
mchtende Niederlage seiner Lebenskraft und seines Blutes. Hier- 
be< ist der leider notwendige Tod der besten Manner, so be- 
dauernswert er ist, noch nicht das Schlimmste. Viel schlimmer 
ist das fehlen der wahrend des Krieges von den Lebenden und 
der nach dem Krieg von den Toten nicht gezeugten Kinder." 

Der Kampf gegen das minderwerlige Erbgut — 
Staatliche MaBnahmen. 

Der Fuhrer sagt in „Mein Kampf": 

" „Wer korperlich and geistig nicht gesand and wfirdig ist, 
dari sein Leid nicht im Korper seines Kindes verewigen." 
Cber unserem Tun steht die Volksgemeinschaft. 
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Es ist ein unhaltbarer Zustand. wenn in einem Staate das Verhalt- 
nis zwischen den Schaffenden und der nichtverdienenden Schicht 
ungesundc Formen annimml. Der latige, arbeitsame Teil der BevSl- 
kerung muD fur das Leben der Kruppel und der unheilbaren Kranken 
aufkommcn. Von amtlicher Seite wurden 1932 folgende Festslellun- 
gen liber das Fursorgewesen einer Stadt Deutschlands gemacht: 

Ein Sozialrentner erhielt jahrlich 244 RM 

ein Kteinrentner 433 „ 

ein ..Wohlfahrtserwerbsloser" 500 „ 

Geisteskranke. Idioten. Blinde. Kriippel, Taubstumme 

erhielten pro Kopf 1944 ,. 

Es gibt Irrsinnige, die den Staat bisher viele Zehntausende 
Mark kosteten. Im Jahre 1926 fanden in Deutschland 570 Morde, 
810 Raubtaten. 6800 Unzuchl- und Notzuchtverbrechen statt. 
Dicse Verbrecher kostelen dem Staate viele Millionen Mark. 
Sie haben sich zum Teil auch fortgepflanzt. Durch die Aus- 
schaltung dieser Menschen kann eine gewaltige Summe erspart 
und anderen Zwecken nutzbar gemacht werden. 

PHichten Die staatlichen MaBnahmen diirfen allein der Erhaltung und Forde- 
aes Staatts rung des wertvollen Volkskorpcrs und seiner besten Rasse dienen. 
Der Staat hat weiter darauf zu achten, daB nicht auf der einen Seite 
das minderwertige Erbgut erhalten bleibt, wahrend auf der anderen 
das Wertvoile so schwach vermehrt wird, daO sein Bestand fur das 
Volk gefahrdet erscheint. U.Bild 10, 11.12 
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Wcr von seiner erblichen Belastung Keantnis hat und 
trotzdem unbrauchbare Nachkommenschaft zeugt, verstoBt in grobster 
Weise gegen die Gesetze des Lebens. 

Er sun dig t an seinem Volke und an seiner Rasse. 

Wo dieses Verantwortungsgefiihl gegeniiber der Volksgemeinschaft 
fzhlt, ist es die Pflicht des Staates. in diese vermeintlichen ..Rechte" 
des einzelnen etnzugreifen. 

Wer sich nicht freiwillig in diese sittliche Ordoung stellt, hat das 
Recht eines besonderen Schutzes verwirkt. 

Es ist Pflicht, daB Menschen, die die Kraft anderer nutzlos bean- 
spruchen und fiir die selbst das Leben eine Qual bedeutet, nicht 
geboren werden. Jedes Naturvolk merzt in richtiger Erkennt- 
nis das Minderwertige bald aus. Bei den sogenannten ..Kulturvolkern" 
hat eine falsche Nachstenliebe, vor allem von kirchlichen Kreisen in 
die breite Masse getragen. eine Gegenauslese geradezu gefordert. 

Von kirchlicher Seite wird jeder verniinftige Eingriff als ein VerstoB 
gegen die gottliche Weltordnung gebrandmarkt. Es ist aber mehr als 
verwunderlich. warum man von diesen Stellen aus nicht auch gegen 
das Abschlachten von Tieren oder jeden arztlichen Eingriff eintritt. 
Es ist geradezu ein Unsinn zu behaupten. es sei von Gott gewollt. 
was wir als minderwertig bezeichnen. Dann hatten wir auch kein 
Recht. einen Morder oder Verbrecher seiner Freiheit zu berauben 
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und jeder anstandige Mensch stiinde diesen Untaten vogelfrei gegen- 
iiber. Gerade die Naturgesetze und ihre Erkenntnis zeigen uns, daQ 
das Leben unseres Volkes und die Reinerhaltung seines Blutes hoher 
stehen als das Wohlbefinden eines erblich Schwerbelasteten. 

Der MaGstab darf nicht am personlichen Ich, sondern nur am 
Volksganzen angelegt werden. 

Es gelten aber noch auBerdem folgende Erfahrungstatsachen: Die 
meisten Erbkranken haben kein Verantwortungsgefuhl gegeniiber 
ihrer Nachkommenschaft. Dazu fehlt vollkommen die Einsicht. 

Im Jahre 1877 wurden in den deutschen Irrenanstalten 40 375 
Personen verpflegt; im Jahre 1926 waren es 252 793(1) Personen. 
In den USA. ist der Prozentsatz der Geisteskranken von 1904 bis 
1929 auf mehr als das Doppelte angestiegen. 

Der Nationalsozialismus hat auch hier folgerichtig eingegriffen. 

Die Stellungnahme des Fiihrers geben seine Worte: 

„Die Forderung, daB defekten Menschen die Zeugung anderer 
ebenso defekter Menschen unmoglich genyicht wird, ist eine 
Forderung klarster Vernunft und bedeutet in ihrer planmaBigen 
Durchfiihrung die humanste Tat der Menschheit. Sie wird Mil- 
lionen von Ungliicklichen unverJiente Leiden ersparen. in der 
Folge aber zu einer steigenden Gesundung fiihren." 

Die deutsche Regierung schuf am 14. Juli 1933 das „Gesetz zur 
Verhutunfi erbkranken Nachwuchses". Das Gesetz bestimmt: 

1. Wer erbkrank ist. kann durch einen chirurgischen Eingriff un- 
fruchtbar gemacht (sterilisiert) werden, wenn nach den Erfah- 
rungen der arztlichen Wissenschaft mit groBer Wahrscheinlich- 
keit zu erwarten ist. daB seine Nachkommen an schweren korper- 
lichen oder geistigen Erbschaden leiden. 

2. Erbkrank im Sinne des Gesetzes isl, wer an einer der folgenden 
Krankheiten leidet: 

angeborenem Schwachsinn, 

Schizophrenie (Spaltungsirresein): Geisteskrankheit mit volligem 
PersonUchkeitswandel. Gefuhlsvcrarmung, AbschlieBung gegen- 
iiber der AuBenwelt, 

zirkularem Irresein: Geisteskrankheit mit wechselnden Erregungs- 
und Triibsinnszustanden. 

erblicher Fallsucht (Epilepsie). 

erblichem Veitstanz, 

erblicher Blindheit, 

erblicher Taubheit, 

schwerer kdrperlicher MiBbildung. 

3. Ferner kann unfruchtbar gemacht werden, wer an schwerem 
Alkoholismus leidet. 

Uber die Unfruchtbarmachung entscheidet das Erbgesundheits- 
gericht. 
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Eines von zahlreichen Beispiclen, die die Notwendigkeit dieser 
Malinahmcn im richtigen Lichte erscheineo lassen fnach A. Drechsler. 
Zeitpunkt: einige Jahre vor der Machtubernahme). 

,.Die Familie eines Hilfsweichenstellers. Der Vater hat ge- 
trunken und tst an Tuberkulose gestorben. Die Mutter ist lieder- 
lich. unvertraglich. Zwei Sohne, zwei Tochter sind vorhanden. 
Die 26jahrige Helene ist an Lues erkrankt. Sie hat zwei Kinder, 
eines davon zur Zeit im Krankenhaus, eines auf Kosten der 
Stadt in Privatpflege. Der 24jahrige Alfred ist luetisch infiziert. 
hat seine Braut angesteckt und rait ihr vier Kinder erzeugt. Die 
18 Jahre alte Melanie ist gleich ihrem Bruder Kurt von den ande- 
ren mit Syphilis angesteckt. In Alfred ist eine GeiBel der 
Menschheit entstanden. Alfred ist ein kleines, schraachtiges 
Kerlchen, aber roh und brutal, arbeitsscheu und liederlich, Er 
hat nur aus Unterstutzungen aus offentlichen* Mitteln und aus 
Krankenkassen gelebt. Nicht nur wegen seiner Tuberkulose ist 
er eine Gefahr fur seine Umgebung. sondern noch mehr durch die 
Syphilis. Er hatte eine Anlegerin kennengelernt, die auch vom 
Wohlfahrtsamt unterstutzt wurde, Seit 6 Jahren gehen die zwei 
an denselben Schalter und holen sich ihre Unterstiitzung, Jedes 
Jahr wird diese etwas hoher. weil sich die Familie vergroBert. 
Vier Kinder haben sie schon, luetisch und tuberkulds verseucht." 

Der unfruchtbar gemachte Mensch erleidet auBer der EinbuBe der 
Zeugungsfahigkeit keinerlei korperliche Behinderung. 

Mit dieser Gesetzgebung ist der notwendige Beginn des Reinigungs- 
prozesses des Volkskorpers vollzogen. Die Wirkung dieses Gesetzes 
wird schon in der nachsten Generation fuhlbar sein. Es war ein Ent- 
schluB von einer nicht abzuschatzenden Bedeutung. wenn der 
nationalsozialistische Staat mit eherner Tatkraft dem unmoglichen 
Zustande ein Ende gemacht hat. 

Der Tatsache, dafi Gewohnheitsverbrecher einen stark erblich be- 
lasteten Nachwuchs besitzen, tragi ein zweites Gesetz Rechnung. 
Am 24. November 1933 wurde das 

..Gesetz gegen gefahrliche Gewohnheitsverbrecher und uber die 
MaBregeln der Sicherung und Besserung" 

geschaffen. Durch dieses Gesetz werden gewisse. gemeinschafts- 
feindliche Elemente aus dem Volkskorper ausgeschaltet. 

Die bereits in kiirzester Zeit wirksamste Gesetzgebung ist die Er- 
stellung der ..Nuraberger Gesetze" 

vom 15. September 1935. Es ist das 

„Gesetz zum Schutze des deulschen Blntes und der deutschen Eire". 

(Abb. 10.) 

Dieses Gesetz schutzt in alle Zukunft die deutsche Volksgemein- 
schaft vor der Vermischung mit artfremdem Blut. Es bestimmt gleich- 
zeitig, wer Reichsburger werden kann. Mit diesem Gesetz wurde 
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Abb.10. Der gesetzllche Schutz vor dem artfremden Judentum 
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schlagartig der bcreits stark vorgeschrittenen rassischen Zersetzung 
des deutschen Volkcs cin Riegel vorgeschoben. 

Eine weitere MaOnahme ist das 

,Gesetz zum Schutze der Erbgesundheit des deotschcn Volkes" 

(Ehegesundheitsgesetz) 

vom 18, Oktober 1935. Es verbietet die Eheschlieflung zwischen 
kranken Menschen und unterbindet dadurch die Obertragung ver- 
minderten Erbgutes auf die Nachkommenschaft. 

Das nationalsozialistische Deutchland ist natiirlich vom feindlich 
gesinnten. jiidisch gefiihrten Auslande auf das scharfste angegriffen 
worden, obwohl das Reich mil diesen MaBnahmen nicht allein in der 
Welt dasteht. So haben zahlreiche Staaten der USA. bereits vor 
einigen Jahrzehnten gesetzliche MaBnahmen ergriffen, urn die Zu- 
nahme des minderwertigcn Erbgutes zu unterbinden. Erst 1926 
wurden diesbeziigliche gesetzliche Verankerungen in einigen Staaten 
der USA. und 1929 in Danemark und Teilen der Schweiz getrolfen. 
In Kalifornien wurden in den letzten 20 Jahren nahezu 9000 Menschen 
unfruchtbar gemacht. 

Die bevolkerungspolitische Entwicklung Deutschlands. 

Nach einer kurzen Steigerung der Geburtenzahl in dem Jahrzebnte 
nach dem Kriegc 1870/71 sank diese bis zur Jahrhundertwende Iang- 
sam und dann immer rascher ab. 

Ursachen des Geburtenriickganges. 

Sie sind in erster Linie seelischer Natur. Der Geburtensturz setzte 
vor allem in den wohlhabenden Kreisen em, die aus Bequemlichkeit 
und GenuBsucht vor der Aufzucht einer entsprechenden Kinderzahl 
zuriickschreckten. Die breite Masse hat dieses Beispiel dann nach- 
geahmt. Heute mufi es gerade umgekehrt werden und in den besser 
gestellten Kreisen die Kinderzahl besonders stark anwacbsen 
(Abb. 11). 

Die Geburtenentwicklung. 

Nach dem Kriege 1870/71 entfielen in Deutschland jahrlich 

'40 Geburten auf 1000 Einwohner. 
Um die Jahrhundertwende waren es nur mehr jahrlich 
35 Geburten auf 1000 Einwohner. 

Zu Beginn des Weltkrieges gab es ungef&hr jahrlich 
27 Geburten auf 1000 Einwohner. 

Den tiefsten Punkt erreichte die Geburtenzilfer wahrend des Welt- 
krieges. wo jahrlich 

14 Geburten auf 1000 Einwohner kamen. 
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Abb. 11. Nur die Steigerung der Geburten- 
zahl sichert die Zukunft unseres Volkes. 

Noch viel erschreckender zeigt das folgende Bild die Geburten- 
abnahme. 

1870 gab es bei 42 Mill. Einw. etwa 2 Mill. Geburten. 
1933 gab es bei 65 Mill. Einw. etwa 0,9 Mill. Geburten. 

Einen gewaltigen Umschwung brachte die geanderte. wieder an!- f'^deraufstUg 
gerichtete seelische Haltung mil der Machtiibernahme durch den 
Nationalsozialismus (Abb. 11). Es gab 

1933 14,7 Geburten auf 1000 Einwohner, 

1935 19.9 Geburten auf 1000 Einwohner, 

1938 19,7 Geburten auf 1000 Einwohner. 

1939 20.8 Geburten auf 1000 Einwohner. 

Diese so erfreulicbe Wendung bannt aber noch keineswegs die Ge- 
fahr von der Zukunft unseres Volkes. Die oben angefuhrten Zahlen 
sichem noch nicht die notwendige Vermehrung. 
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Wollcn wir einc bevolkerungspolitische Entwicklung genau er- 
kennen, dann miissen wir neben der Geburtenentwicklung auch die 
Sterblichkeit ins Auge fassen. 

Trotz der standigen Gcburtcnabnahme seit 1870 nahm, von der 
wirkungslosen Zuwanderung abgesehen, zahlenmaBig die Bevolkerung 
Deutschlands zu. Wie ist das moglich? Die stetig abnehmenden 
Sterbeziffern geben die Antwort (s. Abb. 11). 

1870 starben von 1000 Einwohnem etwa 28, 

1900 starben von 1000 Einwohnem etwa 23, 

1927 starben von 1000 Einwohnem etwa 12, 

1932 starben von 1000 Einwohnem etwa 11. 

Die besseren Lebensbedingungen, eine gesteigerte Hygiene, be- 
sonders aber die Errungenschaften der modernen Medizin haben im 
deutschen Volk die Sterblichkeit bedeutend herabgesetzt und das 
Lebensaller gegenuber f ruber erhoht, 

Alle diese Urastande ergaben schlieBIich ein ganz falsches Bild 
iiber die Art der Bevtilkerungszunahme Deutschlands. Die Hinauf- 
setzung des Durchschnittsalters in den letzten Jahrzehnten ist die 
wahre Ursache der Volkszunahme. 

Das gesunde Wachsen eines Volkes darf nicht durch ein Hinaui- 
setzen des Lebensalters, sondern nor durch einen bleibenden Ge- 
bartenfiberschnB bedingt sein. 



Die EheschlieSungen. 

Sie zeigen mit Ausnahme des natiirlichen Ausfalles wahrend des 
Weltkrieges ein langsames Ansteigen. um mit dem Siege der national- 
sozialistischen Weltanschauung bedeutend emporzuschnellen. Erst die 
sozialen Mafinahmen des neuen Deutschland haben einer erhohten 
Ehe- und FamHiengrundung die notigen Grundlagen geschaffen. 

1932 kamen auf 1000 Einwohner 7,9 EheschlieSungen, 
1934 kamen auf 1000 Einwohner 11,2 EheschlieSungen. 

Vergessen wir aber nicht, daQ nicht die Zahl der EheschlieBungen. 
sondern dieFruchtbarkeit der Ehe allein maBgebend ist fiir die 
Bestanderhaltung des Volkes und seine Vermehrung. 
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(Abb. 12.) 
Jede Ehe muB zurSicherung des Volksbestandes vier Kinder haben- 
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Abb.12. Das Zweikindersystem verurtellt «in Volk zum Sterben! 
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Wortc des Fiihrers: 

,,Die Ehe kann nicht Selbstzweck sein, sondern muB 
einem groBeren Ziele, der Vermehrnng nnd Erhaltnng der 
Art nnd Ruse diencn." 

„Dcr Staat hat dalfir n sorgen, dafi die Fruchtbarkeit 
dec gesunden Weibes nicht betchr inkt wird . . ." 

Die drei Grundformen im Altersanfban einea Volkea: 

1. Das gesunde, wachsende Volk: 

Es zeigt einen Altersaufbau von der Form, daii jede jungere 
Altersklasse starker vertreten ist als die nachstaltere. Werden die 
Menschen einer bestimmten Altersstufe als waagerechte Schichten 
dargestellt. so erhalt ein gesundes Volk die Gestalt einer Pyra- 
mide mit breiter Grundflache und schmaler Spitze. 

2. Das stehengebliebene Volk: 

Wachst die Geburtenzahl eines Volkes nicht mehr nennenswert, 
dann haben die Altersstufen bis zu 45 Jahren ungefahr die gieiche 
Starke. Die bildliche Darstellung [uhrt zur Glockenform. 

3. Das schrumpfende Volk: 
Es gleicht einer Urne. Die Geburtenzahl sinkt von Jahr zu Jahr mehr, 
die alteren Menschen nehmen uberhand. (Nach Burgdorfer. 
(Abb. 13.) 

Vergleichen wir diese Grundformen mit dem Altersaufbau des deut- 
schen Volkes. (Abb. 14, 15, 16, 17.) 



Die Gefahr einer Vergreisung. 

Der Altersaufbau unseres Volkes bis zur Machtiibernahme zeigt 
eindeutig eine Verminderung der Geburtenzahl und ein Hinaufrucken 
der alteren Jahrgange. 

Wenn sich ein Volk nicht verjungt, geht es der Vergreisung ent- 
gegen. Es wird ein altes Volk. Die erwerbsfahige Schicht wird 
kleiner, die zu Erhaitenden, Arbeitsunfahigen immer zahlreicher. Die 
soziaten Lasten werden immer groQer. 

1930 kamen auf 100 Erwerbsfahige (im Alter von 15 bis 
65 Jahren) 9 Unterstutzungsbediirftige uber 65 Jahre. 

Halt die gunstige Anderung seit 1933 nicht an, dann fallen 1980 
bereits auf 100 Erwerbsfahige 25 Unterstutzungsbediirftige. 

Unter der Zugrundelegung der Bevolkerungsentwicklung bis 
1933 kommt folgendes Bild zustande: 

1910 hatte Deutschland 5 Millionen uber oOjahrige, 1990 wurde 
Deutschland 11 Millio.nen uber 65jahrige haben. 
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Abb. 15. Das war das Bl Id zur Zeit der Machtubernahme durch den 

Nationalsozialismus. 



Abb.14. 1910 war Deutschland ein kinderreiches und im Allersaufbau 

gesundcs Volk. 
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In wanigcn Jahran dot Bild grwndlich geOndert. 
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Abb. 17. M -Mann, audi Du muBt allesdaransetzen.damit unsere Bevoi ke rungs- 
pyramide wieder auf eine breite Basis gesetzt wird! 



Abb. 16. Nur der NationaUoiialUmui konnte diesen Niedergang umerei Volkes verhindc-n. 
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Die ungeheure Leistungslahigkeit des Rciches beruht zum GroBteile 
auf der heute noch giinstigen Besetzung der arbeitsfahigen Alters- 
klasseo. 

Noch ist cs Zcit, das Reich vor dem biologisch-rassischen Tod zu 
retten, wenn w i r dazu beitragen, das deutsche Volk „in wenigen 
Jahren zu dem jugendreichsten Volk zu macheiT (Astel). 

Geburtenschwund und Begabtenausfall. 

Die groBte Zahl der bedeutendsten Manner Deutschlands zeigt uns. 
daB diese nicht unter den Erstgeborenen kinderreicher Familien zu 
linden sind: 

Schiller. Beethoven waren das 2. Kind 

Durer, Robert Koch, Ludendorff .< 3. „ 

Friedrich derGroBe, Kant, Bismarck. Boelke ,. .. 4. ,, 

Kleist, Rembrandt, Freiherr vom Stein •> 5. „ 

Mozart, Blucher .• 7. „ 

Prinz Eugen, J. S. Bach, Weddigen „ 8. „ 

Wagner, Siemens » 9. 

Handel war „ 10. 

Schubert 13. . 

Die Gefahren der Landflucht — die unfrachtbare 
GroBttadt 

Landfluchi Wahrend der letzten Jahrzehnte nahm die Verstadterung immer 
ill Votkstod starkere Formen an. Hand in Hand ging damit der RQckgang der 
Geburten. Durch die fortschreitende Industrialisierung wurde fort- 
laufend kostbares Menschengut vom Lande abgezogen (Abb. 18). 

1930 kamen auf 1000 Menschen der Landbev5lkerung 21 Geburten, 
zur gleichen Zeit fielen auf 1000 Personen der GroBstadt 13 Geburten. 
Die GroBstadte haben die kleinsten Geburtenziffern. 

GroBstadte sind Friedhofe der Nation! 

Dit Grodiiadt Berlin hatte 1927 auf 1000 Einwohner 9,9 Geburten, 

ah tmfruchtbares Berlin hatte 1931 auf 1000 Einwohner 8.7 Geburten, 

Sammelbecken \r/j en hatte 1930 auf 1000 Einwohner 10,0 Geburten. 

Bliebe unter den gleichen Umstanden die Reichshauptstadt sich allein 
uberlassen und fande nicht ein standiger Zustrom vom Lande her 
statt, dann hatte Berlin um das Jahr 2050 (Voraussetzung ist fur dieses 
Beispiel die Bevolkerungsentwicklung vor der Machtiibernahme) nur 
mehr rund 100 000 Einwohner (Einwohnerzah! von 1937: 4 250 000) 
und ware der Verodung und dem Verfalle preisgegeben. Das Problem 
der Landflucht ist besonders fur den Siedlungsraum im Osten 
dringendst zu losen. Nur ein deutsches Bauerntum kann den unuber- 
windlichen Grenzwall gegen den Anprall der ostlichen Volker bilden. 
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LANDFLUCHT bedeuietVOLKSTOD! 

Abb. 18. Soil es so weiter gehen ? Landfluchi ist Volkstod! 
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GroBraumpolitik — Rasse — Fruchtbarkeit. 

Die Geschichte beweist uns an zahlreichen Beispielen. daB nur 

Infer I oik dann ein Volk GroBraumpolitik betreiben kann, wenn es geniigend 

kann nicht Menschen zur Verfiigung hat. Je groBer der bchcrrschte Raum ist. 

rasch genug um so starker ist der Bcdarl an Menscben zum Schutze dieses 

Kochten R aum es (Soldaten), zur Sicherung der Ernahrung (Bauern) und zur 

Erzeugung industrieller Produkte (Arbeiter). AHe Volker, die aus 

irgendwelchen inneren Griinden nicht mehr in der Lage waren. gleich- 

zeitig mit der Starkung ihrer Macht eine Erhdhung der Volkskraft 

durchzusetzen, sind der Vernichtung anheimgefallen. Sehen wir uns 

einmal die Fruchtbarkeit europaischer Volker an: 
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Die Gefahr der ostlichen Nachbarn. 

Die zahlenmaBige Entwicklung der Germanen, 
ostischen Menschen slawischer Sprache: 



Romanen und 





Germanen 


Romanen 


ost. M. slaw. Sprache 


1810 


59 Mill. 


63 Mill. 


65 Mill. 


1930 


149 Mill. 


121 Mill. 


226 Mill. 


1960 


160 Mill. 


133 Mill. 


303 Mill. 
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Das russische Volk vermehrt sich jahrlich um etwa 3 Millionen. 1m 
asiatischen Raum hat Japan seine Bevblkerung in den letzten 
erer Volker ^Q Jahren verdoppelt. Es hat einen jahrlichen Zuwachs von etwa 
einer Million Menschen. Ebenso vermehren China und Indien unauf- 
horlich ihre Volkszahl trotz vieler Hungersnote und Seuchen (Abb. 19). 

Infolge der groBeren Fruchtbarkeit bedeuten die ostischen Volker 
slawischer Sprache fur uns eine groBe Gefahr. 

Wenn wir nicht aus uns selbst heraus fur den zahlenmaBig ent- 
sprechenden Kachwuchs Sorge tragen und eine Starkung des nordi- 
schen Erbgutes herbeifiihren, wird das nordische Blut immer mehr 
durch das ostische und das ostbaltiscbe verdringt werden. 

Die nordische Rasse oder wir konnen auch ruhig tagen die germani- 
schen Volker marschieren in bezug auf die Fruchtbarkeit am Schlusse. 

Die Zahl der Geborten aber entscheidet das Schicksal der Volker. 

Der deutsche Sieg der Waffen ist nur dann ein 
vollkommener, wenn ihm ein Sieg des Kindes 



Der 

xollkommcn e 



Sieg f o 1 g t (Abb. 20). 
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Abb. 19. Die Gefahr der groBen Fruchtbarkeit der ostischen Volker 

slawischer Sprache 

„Zwei Waifea stehen im Kampf urns Dasein einem jeden 
Volke xnr Verfugung: 

Seine Wehrkraft and seine naturliche Fruchtbarkeit. 
VergeBt nie, daB die Wehrkraft alleia dem Volke ein Fort- 
leben in weite Zukunfl nicht ermoglichen kann, sondern 
dafi dazn der nnerschopfliche Born seiner Frnchtbarkeit 
notwendig ist." (Der Reichsffihrer-^) 



Der Sieg des Nationalsozialismus. 

Adolf Hitler hat das deutsche Volk wieder zuriick auf die Bahn 
des Lebens gelenkt. Dank dem Durchbruche der nationalsozialistischen 
Idee ist der volkische Wille der Deutschen ungemein gestarkt worden. 
Niemals zuvor ist es einem Manne gelungen, freiwillig eine solche 
Zustimmung zu linden. 

Der Kampf gegen die Entartung ist entbrannt. Fur uns kann es 
nur ein siegreiches Ende dieses Krieges geben, das den Bestand des 
deutschen Volkes fur alle Zukunft sicherstellt. 
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Bevblkerungspolitische MaBnahmen im neuen 

DeuUchland. 






Die Wendung Die nationalsozialistische Regierung kampft gegen die Geburten- 
beschrankung. GcsetzHche MaBnahmen ermogHchen die Ehe- 
schlieBungen id erhohtem MaOe. 

Am 1. Juni 1933 wurde bereits das Gesetz zur Verminderung der 
Arbeitslosigkeit geschaffen und die Gewahrung von Ehestands- 
darleben lestgelegt. Die Bevorzugung der kinderreichea Familien 
wird in die Tat umgesetzt. Der Steuergesetz^ebung liegen bevolke- 
rungspolitische Erwagungen zugrunde. Das gleiche gilt tur die 
Gewahrung von Darlehen an kinderreiche Familien (KmderbeihiHen- 
Verordnung vom 15. September 1935). Das ..Gesetz zur Vereinheit- 
lichung des Rechtes der EheschlieBung" vom 30. April 1938 hat 
bevolkerungspolitisch groBe Bedeutung. In diesem Gesetz wird die 
Ehescheidungsmfiglichkeit bei Kinderlosigkeit geregelt, Durch die 
Kinderbeihilfenverordnung vom 9. Dezember 1940 wird die gesetzlich 
lestgelegte Kmderbeihilfe fur das dritte und jedes weitere .Kind ge- 
wahrt. Die Altersgrenze wurde vom 16. auf das 21. Lebensjahr hinauf- 
gesetzt Die Beihilfe kennt keioe Einkommensgrenze. Eine weitere 
MaBnahme zur Unterstutzung kinderreicher Familien ist die Ein- 
richtung ..Mutter und Kind" im Rahmen der NSV, Ein Hauptkampf- 
mittel zur Erhaltung des Volkes liegt in der Ruckfuhrung eines Teiies 
der Stadter auf das Land. Die Schaflung kleiner Bauersstellen, die 
Bindung an die Scholle wird in groBziigigster Weise verwirklicbt. 
Das Reichserbhofgesetz soil den gesunden Bauernstand erhalten und 
vermehren. Es besttmmt, da6 nur ein ehrbarer Deutschbliitiger Erb- 
hofbauer sein kann. 

V. Der Blutsgedanke in der M 

Die Schutzstaf fel als Auslese vorwiegend nordischer 
Menschen. 

DerReichsIiihrer-H-Befehl vom 31. Dezember 1931 lautet inPunkt 1: 

,.Die H ist ein nach besonderen Gesichtspunkten ausgewahlter 

Verband deutscher, nordisch-bestimmter Menschen." 

Urutr Kernstiick des Nationalismus ist der Rassengedanke. Wir haben den 

Rassestolz unerschutterlichen Glauben. daB das Blut, das Erbgut allein lur eine 

dauerhafte und beste Leistung maBgebend ist. Damit setzen wir den 

Gedanken der Auslese in den Vordergrund. 

Das Auslesevorbild ist der korperlich und geistig-seelische erbtuchtige 
Mensch nordisch-germamscher Pragung. 

Wir sollen nicht nur ein Verband der korperlich Besten sein, 
sondern auch die Treuesten und charakterlich Wertvollsten. 

Die Sippengemeinschaft — Familienpilege — Nachwuchsirage. 
Eine Erhaltung des rassisch Wertvollen liir alle Zukunft hat die 
Einbeziehung der Familie und Sippe zur naturlicben Voraussetzung. 
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Abb. so. Die Wtege un(erer KinOer mu6 fo 
beodlhert fein, role die unferer WtOerlacher 



Das Leben des einzelnen verkettet ibn mit Ahr.cn und Nacbkommeii. 
Uber die Familie und Sippe erfolgt der ZusammenschluB zur Volks- 
gemeinschaft. 

Dcr Einzelmensch stirbt, den Naturgesetzen unterworfen. 

Dnrch Weitergabe seines Erbgntes wird er erst ein lebendiges Glied 
seiner Volksgemeinscbaft. 

Wir sind von diesem Gedanken tief durchdrungen. Unser Volk 
ist unsterblich. 

Unser Fiibrer sagt uber die Familie: 

..Die Zerstorung der Familie wurde das Ende jedes hoheren 
Menschentums bedeuten ... Sie ist die kleinste, aber wert- 
vollste Einheit im Aufbau des ganzen Staatsgefuges." 

Die Familie ist die Lebensgrundlage des Reiches. 

Ohne Familie Sie zeugt die kunftigen Geschlecbter. Jedes Volkstum ist our tod 

keine der Familie aus zu erneuern. Aus dem germanisch-deutscben Emp- 

Uiedergeburt finden heraus betonen wir unseren Sippengedanken. In enger Ver- 

rfer Nation bindung mit den Lebensgesetzen haben wir auf dem Wege uber die 

deutsche Familie der Aufartung Rechnung zu tragen. Die Familie 

ist ein Glied der sinnvollen Gemeinscbaft der Sippe, sie ist die 

anerkannte Ordnung der Zeugung des kommenden Geschlechtes. 



Pfiichten 
unterer 

CatienuQhl 



Gattenwahl. 

Wir wissen: 

Die Wahl der Frau gibt uns im Leben die einzige M 6 g - 
1 i c h k e i t , das Erbgut des kommenden Geschlechtes zu ver- 
bessern. 

Gesundheit oder Krankheit. Begabung oder Unfabigkeit der Nach- 
kommen werden durch die Gattenwahl der Vorfahren entschieden. 

Bei diesem entscheidenden Schritt im Leben des Mannes durlen 
nicht Stellung und Reichtum, sondern allein die geistige und kbrper- 
liche Tuchtigkeit den Ausschlag geben. Ebenso ist es klar, dali der- 
jenige, der die GewiBheit hat, dafi er der Trager unheilvoller Erb- 
anlagen ist, entsagen muB. 

Der Fiihrer sagt in ,,Mein Kampf": 

lt El gibt keine Freiheit, anf Kosten der Nachwelt und 
damit der Rasse zu sfindigen." (S. 278.) 

„Was anf diesem Gcbiete haute von alien Seiten ver- 
sansat wird, hat der Tolkische Staat nacbznholen. Er hat 
die Rasse in den Mittelpnnkt des allgemeinen Lebeni in 
letien. Er hat tor die Reinerhaltung an sorgen. Er hat 
das Kind ram kostbarsten Gnt eines Volkes zn erklaren. 



Er mufi daiiir Sorge tragen, dafi nur, war gesund 
ist, Kinder zeugt; dafi es nut cine Schanda gibt: 
bci eigener Krankheit und eigenen Mangeln dennoch 
Kinder in die Welt zn setzen . . ." (S. 446.) 

Geoau so ist es ein Mangel an Verantwortungsgefuhl, wer sein 
gutes Erbgut durch ein freiwilliges Verzichten nicht weitergibt und 
damit den Strom des Lebens einengt oder gar zum Versiegen bringt. 

Die Leistung im Beruf allein ist keinesfalls die einzige. die die Dm deutsche 
Gemeinschalt [ordert. Genau so wichtig ist die Erfiillung der Lebensleutung 
biologischen P E 1 i c h t. Beide zusammen ergeben die deutsche 
Lebensleistung. 

Der H'Mann mu 8 mogiichst friih heiraten. Die Mutter seiner 
Kinder muB Tragerin wertvollen Blutes sein. Dann ist seine Familie 
in jeder Beziehung eine Bereicherung der Sippe und des Volkes. 

Der Reichsfuhrer-tt hat in richtiger Erkenntnis fur die ZukunEts- 
gestaltung unseres Volkes, an der wir einen Hauptanteil leisten 
miisseu, hereits am 31. Dezember 1931 den Verlobungs- und Heirats- 
befehl erlassen, 

Er lautet: 

1. Die SS ist ein nach besonderen Gesichtspunkten ausgewahlter 
Verband deutscher nordisch-bestimmter Manner. 

2. Entsprechend der nationalsozialistischen Weltanschauung und 
in der Erkenntnis, daB die Zukunft unseres Volkes in der Aus- 
lese und Erhaltung des rassisch und erbgesundheitlich tfuten 
Blutes beruht, fuhre ich mit Wirkung vom 1. Januar 1932 fur 
alle unverheirateten Angehorigen der H die Heiratsgenehmigung 
ein. 

3. Das erstrebte Ziel ist die erbgesundheitlich wertvolle Sippe 
deutscher, nordisch-bestimmter Art. 

Die Heiratsgenehmigung wird einzig und allein nach rassischen 
und erbgesundheitlichen Gesichtspunkten erteilt oder verweigert. 

Jeder tt-Mann, der zu heiraten beabsichtigt. hat hierzu die 
Heiratsgenehmigung des Reichsfuhrers H einzuholen. 

H-Angehorigen, die bei der Verweigerung der Heiratsgenehmi- 
gung trotzdem heiraten, werden aus der H gestrichen; der Aus- 
tritt wird ihnen freigestellt. 

7. Die sachgemaBe Bearbeitung der Heiratsgesuche ist Aufgabe des 
Rasseamtes der H- 

8. Das Rasseamt der H Eiihrt das ..Sippenbuch der H". in das die 
Familien der tt -Angehorigen nach Erteilung der Heiratsgenehmi- 
gung oder Bejahung des Eintragungsgesuches eingetragen werden. 

9. Der Reichsfuhrer-M, der Leiter des Rasseamtes und die Refe- 
renten dieses Amtes sind ehrenwortlich zur Verschwicgenheit 
verpdichtet. 



I. 



h. 
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10, Die H ist aich daruber klar, daB sie mit diesern Belehl einen 
Schritt von groBer Bedeutung get&n hat Spott, Hohn und MiD- 
vcrstchcn beruhren uns nicht; die Zukunft gehort uns! 

Der Reicbsfuhrer-H 
H. Himmler. 

Aus der Rede des Reichsfubrers-Ti 1935: 

„So sind wir angetreten und marschieren nach unabanderlichen 
Gesetzen als ein nationalsozialistischer, soldatischer Orden 
nordisch bestimmter Manner und als eine geschworcne Gemein- 
schaft ihrer Sippen den Weg in eine feme Zukunft und wiinschen 
und glauben. wir raochten nicht nur sein die Enkel, die es besser 
auslochten, sondern daruber hinaus die Ahnen spatester, fur das 
ewige Leben des deutscben germanischen Volkes notwendiger 
Geschlechter." 

Damit sind Richtlinien fiir die Gattenwahl des tt-Mannes festgelegt. 
Dadurcb sind auch die Grundlagen dafur geschaffen, daB die Schutz- 
staffel direkt an der Bildung der fuhrenden Sippen der kommenden 
Geschlechter den Hauptanteil tragt. 



Lebensborn — Fiirsorgewesen. 

Bevolkerungspolitik auf rassischer Grundlage sicbert Deutschlands 
Zukunft. 

Fiir die erfolgreiche Durchtuhrung dieser Erkenntnisse hat die 
Schutzstaffel eine richtige praktische Ldsung gefunden. Der Reichs- 
fuhrer-H hat am 12. Dezember 1935 den Verein „Lebensborn e. V." 
geschaffen. 

Der „Lebensborn" ist ein Ausdruck unserer Sippengeroeinschaft. 
Die Zahf der Heime. in den schonsten Teilen der Reichsgaue gelegen, 
ist standig im Steigen. Die Heime des ..Lebensborn" stehen alien 
deutschen werdenden Muttern, die rassisch und erbgesundheitlich 
wertvoll sind, zur Verfugung. Durch Rat und Tat wird Hilfe zuteil. 

Der Verein ,.Lebensborn" hilft auch in tatkraftigster Weise an der 
Ldsung des Problems des unehelichen bzw. vorehelichen Kindes mit. 
Auch wenn der Kindesvater nicht der Schutzstaffel angehort, findet 
die erbtiichtige deutsche Mutter gerade in ihrer schwersten Stunde 
die notwendige liebevolle Betreuung und Pflege. 

Damit liefert die Schutzstaffel den Beitrag zum Verstandnis in 
Dingen, die das gesamte deutsche Volk angehen und fur seine Zukunft 
eine Lebensfrage bilden. I s, Bild 13 14 



Das Gesetz iiber die Betreuung der Witwen und Waisen, 

HUt* durch das der Reichsfuhrer am 7. November 1937 erlieB. ist ein weiterer Schritt 
die Tat der Verwirklichung unserer Auffassung tiber die Sippengemeinschaft. 



Durch die T a t wird es gezeigt! Die Frau und die Kinder eines ver- 
storbenen M-Kameraden haben zeitlebens unseren Schutz, unseren 
Rat und die aktive Hilfe. 

Die \\ und die Gestaltung des Schicksals der nordischen 

Rasse. 

Die Geschichte zeigt uns, wie oft der Aufstieg und der Verfall 
bluhender Reiche und Kuituren sich im Laufe der Jahrtausende voll- 
2ogen hat. 

Die groBten Leistungen verdankt die Menschheit der Schopferkraft 
der nordischen Rasse. So oft nun der Trager dieser Gesittung 
schwand, setzte unausbleiblich der Zerfall ein. 

In den letzten Jahrhunderten nahm der Vorgang der Entnordung 
immer starkere Formen an. 

Ist der Untergang des nordischen Erbgutes ein unabwendbares 
Schicksai? 

Unsere Antwort ist ein klares Nein! 

Wir haben die Wurzeln der Entnordung kennengelernt und die DerSitg 
Gefahren aufgezeigt. von denen wir heute umgeben sind. Der national- «* unser 
sozialistische Staat hat diese Gefahren richtig erkannt. Schon sind 
Gesetze geschaffen. die den weiteren Zerfall verhindern sollen, Und 
es sind auch Mafinahmen in die Wege geleitet, die. unser ganzes Volk 
in diesem Sinne aufklaren. Daruber hinaus muB von uns aus, wolfen 
wir tatsachlich die Fuhrung im germanischen Raume innehaben, eine 
enlsprechende Lenkung a Her germanisch bedingten Volker er- 
folgen. 

An Stelle der Entnordung muB zielbewufit die Aufnordung treten. 

Die biologische Einsicht erfordert eine klare Scheidung der Rassen. 

Die Nachteile der Rassenmischung sind uns bekannt. 

Die groBe kolonisatorische Tatigkeit, durch Ansiedlung nordischer 
Bauern im Osten, wird den Wall gegen das Vordringen der ostischen 
Menschen slawischer Sprache bilden. 

Die Schutzstaffel ist auch hier zur Ldsung dieser lebensnotwendigen 
Fragen in vorderster Reihe angetreten und wird die ihr gestellten 
Aufgaben, ihren Gesetzen gehorchend, erfiillen. 

Dann werden, von unserer Haltung ausgehend, Einsicht und Wille 
zur Forderung und Starkung der Nordrasse Gemeingut aller nordisch- 
germanischen Menschen. 

Wir kennen den Weg, der zura Aufstieg fuhrt. 
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Wir Manner der Schutzslalfel tragen ncben dem Verantwortungs- 
gefiihl vor der eigenen Person in erster Linie das Gefiihl der Verant- 
wortung vor dem Volke und den kommenden Gcschlechtern. 

Der Rassengedanke ist das Kernstuck unserer Weltanschauung. 
Freudig konnen wir heute schon feststellen, daB der Fuhrer auch 
diesen Kampf fur sich entschieden hat. Adolf Hitler hat diesen KampE 
gewonnen, nicht weil er gegen die Naturgesetze rebellierte, sondern 
weil er sie wieder in ihre Rechte eingesetzt hat und gewillt ist, ihnen 
bedingungslose Treue zu halten. 

Wir wollen mit zu den Besten des Fiihrers zahlen und ihm und 
unserem Volke gehort unsere ganze Hingabe und Treue. 

Unsere Kraft und unser Geisl werden mitbestimmend und ordnend 
sein fiir den neuen rassischen Aufban der germanisch bestimmten 
Volker Europas. 



Zufammenfaffung unferer ForOerungen 

1. Behute delne Gefundheit und fel, folange Ou im Entrolcklunge- 
alter ftehft, oor altem in bezug auf GemiBgifte (Aikohol, 
Nikotin) und feroelle Betatigung enthaltfam. 

2. Heirate moglidift Iruh. Nur dann roirft du mit deiner Frau 
Oae Familiengltich ik>U und ganz auekoften. 

3. Heirate helne artfremde Frau. Du bift delnem Volke unO 
deinen Nadihommen gegenOber oerantroortUdifOrOleReiir 
erhaltung dea Blutee. 







4. Heirate ketne erbhranhe Frau. Du tragft fonft die Schuld an 
den Leiden Oetner eigenen Kinder und Enhel. 

5. Wahle dir nur eine ooilkommen gefunde Frau. Dae roahre 
BUD Ober denGefundhettezultand unO die Eigenfchaftm Oeiner 
zukUnftlgen Frau zeigt Oir ihre Sippe. 

6. Detne Frau ioli raffifch mindeltene fo roettDoll fein rote du. 

7. Trachte dich und deine Kinder aufe Land zuruchzubringen. 

8. Vermeide eine Verroandtcnehe, denn ungimMge Erbaniagen 
blctben dir (aft immer oerborgen und kommen dann bei deinen 
Kindern doppelt zur Entfaltung. 

9. Du mu6t in einer mdgllchft groBen Zahl oon Kindern 
dein Erbgut deinem Volk erhalten. In deinen Kindern lebft 
Ou fort. 
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